
 

PROGRAMMA PRELIMINARE LAVORI



 
GIOVEDI 19 MARZO 2026 

SALA 500 

 

giovedì 19 marzo 2026 - 07:30-08:30 
SALA 500 

FREE PAPERS - AGLIETTI AWARD  
GINOCCHIO I-II / KNEE SURGERY I-II 

 

giovedì 19 marzo 2026 - 08:30-10:00 
SALA 500 

MAIN SESSION (ENGLISH LANGUAGE) 
AMICI E FALSI AMICI NELLA SOSTITUZIONE PROTESICA DI GINOCCHIO/FRIENDS AND 
FALSE FRIENDS IN KNEE REPLACEMENT 
08:30 - 08:38 Caratteristiche del paziente e terapie: cosa può realmente influenzare il 
                           nostro lavoro? (BMI, fumo, farmaci, nutrizione)/Patient characteristics 
                           and therapy: what can really influence our job? (BMI, smoke,  
                           drugs nutrition)  
 
08:38 - 08:46 Preparazione pre-operatoria: cosa è utile e cosa no?/Pre-op preparation: 
                            what is helpful and what not?  
 
08:46 - 08:54 Protocolli intra-operatori (e immediatamente pre e post): quali sono i veri  
                           “game changers” (tempistica, LIA, TXA, laccio emostatico, cortisone, ecc.)/  
                            Intraop (and immediate pre and post) protocols: what are the real game 
                            changers (timing, LIA, TXA, Tourniquet, cortisone etc) 
 
08:54 - 09:02 Protesi a vincolo intermedio: vero aiuto o scorciatoia?/Mid range  
                           constraint implants: help or shortcut?  
 
09:02 - 09:10 Protesizzazione rotulea: un dibattito ancora aperto/Patellar replacement:  
                           apparently still a debate  
 
09:10 - 09:18 Osteotomia della TTA e approcci estesi: manovre utili o complicazioni/   
                           TT osteotomy and extended approaches: helpful or complicating 
                           manouvers?  
 
09:18 - 09:26 Decorso post-operatorio e Fast Track: cosa fa la differenza (crioterapia     
                           compressiva, app per la riabilitazione, profilassi ATE, controllo del 
                           dolore)/ Post-op courses and Fast Track: what makes the difference  
                           (compressive cryotherapy, rehab apps, VTE prophylaxis, pain control)                     

09:26- 10:00 Discussione/Discussion 



 
giovedì 19 marzo 2026 - 10:00-10:30 

SALA 500 
APERTURA DEL CONGRESSO/CONGRESS OPENING 

 

giovedì 19 marzo 2026 - 10:30-11:00 
SALA 500 

LETTURA MAGISTRALE/HIGHLIGHT LECTURE 
La storia dell’osteotomia/The history of osteotomy  

 

giovedì 19 marzo 2026 - 11:00-12:00 
SALA 500 

COMBINED MEETING SIAGASCOT-ESSKA (ENGLISH LANGUAGE) 
AGGIORNAMENTO SULLE DEFORMITA’ SUL PIANO SAGITTALE/UP TO DATE IN TIBIAL 
SLOPE DISORDERS  
11:00 - 11:08 Impatto dello slope tibiale sulla biomeccanica del ginocchio e evidenze 
                           cliniche risultanti/Impact of the tibial slope on knee biomechanics and  
                           resulting clinical evidence  
 
11:08 - 11:16 Come misurare lo slope tibiale e indicazione all’osteotomia di 
                           deflessione/How to measure the tibial slope and indications for a slope   
                           reducing osteotomy  
 
11:16 - 11:24 Aspetti tecnici delle osteotomie di deflessione/Technical aspects of slope  
                           reducing osteotomies  
 
11:24 - 11:32 Ostetomia di deflessione e revision LCA: uno o due tempi?/Deflexion  
                           osteotomy and ACL revision: single or two-stage procedure? 
                            
11:32 - 11:40 Slope tibiale e lesioni del crociato posteriore/ Tibial slope and posterior 
                           cruciate ligament injuries 
 
11:40 - 11:48 Risultati delle osteotomie di correzione dello slope/ Results of slope  
                           correction osteotomies  
 
11:48 - 12:00 Discussione/ Discussion 

 

giovedì 19 marzo 2026 - 12:00-13:00 
SALA 500 

SIMPOSIO/SYMPOSIUM (ENGLISH LANGUAGE) 
OSTEOTOMIE DEROTATIVE NEI VIZI TORSIONALI/DEROTATIONAL OSTEOTOMIES IN 
TORSIONAL DEFORMITIES  

12:00 – 12:08 Presentazione clinica e diagnosi/Clinical presentation and diagnosis 



 
                             
12:08 – 12:16 Indicazioni e pianificazione/Indications and planning 
                             
12:16 - 12:24 Tecnica chirurgica: femore/Surgical techniques: femur  
 
12:24 - 12:32 Tecnica chirurgica: tibia/Surgical techniques: tibia  
 
12:32 - 12:40 Gesti associati, complicanze e outcomes/Associated procedures,  
                           complications and outcomes  
 
12:40 – 13:00 Discussione/Discussion 

 

giovedì 19 marzo 2026 - 13:00-14:00 
SALA 500 

WORKSHOP LUNCH  AZIENDALE 
 

giovedì 19 marzo 2026 - 14:00-15:00 
SALA 500 

COMBINED MEETING SIAGASCOT- EKS- KS (ENGLISH LANGUAGE) 
CONTROINDICAZIONI ASSOLUTE E RELATIVE ALLA PROTESI TOTALE DI 
GINOCCHIO/ABSOLUTE AND RELATIVE CONTRAINDICATIONS FOR TKR  
14:00 - 14:08 Il paziente sbagliato: chi è?/Bad candidate: tell us who it is! 
                            
14:08 - 14:16 Obesità e diabete: cosa rende l’intervento difficile e quando è meglio  
                           evitarlo /Obesity and diabetes: what makes surgery difficult and when  
                           shouldn’t be done  
 
14:16 - 14:24 Comorbidità (neurologiche, Parkinson, cardiopatie, reumatologiche,  
                           demenza). Cosa dovremmo evitare?/Comorbidities (Neuro, Parkinson,  
                           heart, reumato, dementia). What should we avoid?  
 
14:24 - 14:32 Rischio di infezione, esiste una chiave per prevenirlo?/Risk of infection, is 
                           there a key?  
 
14:32 - 14:40 Condizioni specifiche dell’arto che sconsigliano l’intervento/ Specific limb  
                           conditions to avoid to operate  
 
14:40 - 15:00 Discussione/Discussion 

 

 

 



 
giovedì 19 marzo 2026 - 15:00-16:30 

SALA 500 
MAIN SESSION 
PROTESI MONOCOMPARTIMENTALI: NO LIMITS /SMALL IMPLANTS: NO LIMITS 
 
Limits: 
 
15:00 - 15:08 Indicazioni: quali sono le evidenze?/Indications: what is the evidence? 
                           
15:08 - 15:16 Compartimento laterale e femoro-rotuleo: numeri troppo esigui?/Lateral  
                           and PFJ: so small numbers?  
 
15:16 - 15:24 Tecnica chirurgica: qual è il gold standard?/Surgery: what is the gold  
                           standard?  
 
15:24 - 15:32 Scelta dell’impianto: i FB stanno prendendo il sopravvento?/Implant  
                           choice: FB is taking over?  
 
No limits: 
 
15:32 - 15:40 Indicazioni: quando possiamo forzare i criteri classici?/Indications: when  
                           can we force the classics? 
 
15:40 - 15:48 Tecnica chirurgica: fino a dove possiamo spingerci?/Surgical technique:  
                           what can we push?  
 
15:48 - 15:56 Assistenza robotica: è davvero utile?/ Robotic assistance: helpful? 
                           
15:56 - 16:04 Possiamo fidarci dei registri?/Should we trust the registries? 
                           
16:04 - 16:30 Discussione/Discussion 

 

giovedì 19 marzo 2026 - 16:30-18:00 
SALA 500 

MAIN SESSION (ENGLISH LANGUAGE) 
IL FUTURO E’ ORA: NUOVE TECNOLOGIE E PROTESICA DI GINOCCHIO/FUTURE IS NOW: 
NEW TECHNOLOGIES AND KNEE ARTHROPLASTY  
16:30 - 16:38 Ruolo dell’EOS nella protesi totale di ginocchio/Role of EOS in total knee  
                           replacement  
 
16:38 - 16:46 Stampa 3D e valutazione della qualità ossea: sono ancora utili?/3D printing 
                           and bone quality evaluation: still useful?  
 
16:46 - 16:54 Impianti “smart”: mito o realtà/”Smart” implants: myth or reality 
                           



 
16:54 - 17:02 Quad sense: sensori di forza per il resurfacing rotuleo/Quad sense: force  
                           sensor for patellar resurfacing  
 
17:02 - 17:10 Intelligenza artificiale nella PTG/Artificial intelligence in TKA 
                            
17:10 - 17:18 Analisi del decorso post-operatorio/Post-op courses analysis 
                           
17:18 - 17:26 Formazione di studenti e specializzandi/Students and residents training 
                           
17:26 - 17:34 Ruolo della tecnologia nella valutazione dei pazienti e nella ricerca/Role of  
                           technology for patients evaluation and research purposes 
                           
17:34 - 18:00 Discussione/Discussion 

 

giovedì 19 marzo 2026 - 18:00-18:30 
SALA 500 

LETTURA MAGISTRALE/HIGHLIGHT LECTURE 
Tecnologie d’avanguardia nella protesica di ginocchio/Pioneering technologies in knee 
replacement  

 

giovedì 19 marzo 2026 - 18:30-19:30 
SALA 500 

WORKSHOP SERALE AZIENDALE 

 

GIOVEDI 19 MARZO 2026 

SALA LONDRA 

 

giovedì 19 marzo 2026 - 07:30-08:30 
SALA LONDRA 

FREE PAPERS - SCIENZA DI BASE E RICERCA I-II / 
BASIC SCIENCE AND RESEARCH AWARD I-II 

 

 

 

 



 
giovedì 19 marzo 2026 - 08:30-10:00 

SALA LONDRA 
MAIN SESSION (ENGLISH LANGUAGE) 
OSTEOTOMIE E RICOSTRUZIONE LEGAMENTOSA: QUANDO, COME E 
PERCHE’?/OSTEOTOMY AND LIGAMENT RECONSTRUCTION: WHEN, HOW AND WHY?  
08.30-  08:38 Nuove evidenze sul malallineamento coronale, sagittale e torsionale 
                           nell’instabilità di ginocchio/Emerging evidences about coronal, sagittal 
                           and torsional malalignment in knee instability  
 
08:38 - 08:46 Deflessione e LCA /Deflexion and ACL 
 
08:46 - 08:54 Flessione e LCP/Flexion and PCL  

08:54 - 09:02 Valgo e LCM/Valgus and MCL  
 
09:02- 09:10 Varo e PAPE/Varus and PLC  
 
09:10 - 09:18 Torsione e MPFL/Torsion and MPFL 
 
09:18 - 09:26 Risultati e futuro delle osteotomie nell’instabilità/Results and future 
                           directions of knee osteotomies for knee instability  
 
09:26 - 10:00 Discussione/Discussion 

 

giovedì 19 marzo 2026 - 10:00-10:30 
SALA 500 CONGIUNTA  

APERTURA DEL CONGRESSO/CONGRESS OPENING 
 

giovedì 19 marzo 2026 - 10:30-11:00 
SALA 500 CONGIUNTA  

LETTURA MAGISTRALE/HIGHLIGHT LECTURE 
La storia dell’osteotomia/The history of osteotomy  

 

giovedì 19 marzo 2026 - 11:00-12:00 
SALA LONDRA 

SIMPOSIO/SYMPOSIUM (ENGLISH LANGUAGE) 
STRATEGIE DI EFFICIENZA IN SALA OPERATORIA: COSA FUNZIONA E COSA NO/ 
STRATEGIES FOR OR EFFICIENCY: WHAT DOES WORK AND WHAT DOES NOT  
11:00 - 11:08 Sale operatorie “flip” (doppia sala)/Flip rooms  
 
11:08 - 11:16 Sale verticali singole ottimizzate/Single vertical optimized rooms 
                            



 
11:16 - 11:24 Sessioni/sale dedicate alla robotica vs utilizzo estensivo della  
                           robotica/Dedicated robotic sessions/rooms vs extensive use  
                            
11:24 - 11:32 Come ridurre i tempi chirurgici ridondanti/How to reduce redundant  
                           surgical time  
 
11:32 - 11:40 Chirurgia Fast Track e ambulatoriale/ Fast Track and ambulatory surgery 
                            
11:40 - 12:00 Discussione/Discussion 

 

giovedì 19 marzo 2026 - 12:00-13:00 
SALA LONDRA 

SIMPOSIO/SYMPOSIUM 
COME AFFRONTARE LE PROBLEMATICHE INTRAOPERATORIE DURANTE LA 
PROTESICA DI GINOCCHIO/ HOW TO MANAGE INTRAOPERATIVE COMPLICATIONS 
DURING PRIMARY TKA  
12:00 - 12:08 Problemi dell’apparato estensore/Ext mech issues 
 
12:08 - 12:16 Fratture intraoperatorie/Intraoperative fxs  
 
12:16 - 12:24 Lesioni legamentose: LCM /popliteo/Ligament lesions: MCL/popliteus 
                             
12:24 - 12:32 Complicanze nell’approccio al ginocchio rigido/Stiff knee approach  
                           complications  
 
12:32 - 12:40 Lesioni vascolari durante l’intervento e con impianto in situ (dopo la  
                           rimozione del Tourniquet)/Vascular injuries during surgery and with 
                           implant inside (after Tourniquet removal)  
 
12:40 - 13:00 Discussione/Discussion 

 

giovedì 19 marzo 2026 - 13:00-14:00 
SALA LONDRA 

WORKSHOP LUNCH  AZIENDALE 
 

giovedì 19 marzo 2026 - 14:00-15:00 
SALA LONDRA 

INSTRUCTIONAL COURSE 
INSTABILITA' FEMORO-ROTULEA: COME PIANIFICARE NEL 2026? /PATELLOFEMORAL 
INSTABILITY: HOW TO PLAN IN 2026?   
14:00 - 14:08 Displasia trocleare: il ruolo della RMN/Trochlear dysplasia: the role of MRI 
                    
        



 
14:08 - 14:16 Piano sagittale: ci servono solo le RX?/Sagittal plane: is X-ray the only  
                           exam we need?  
 
14:16 - 14:24 Piano assiale: la TC è ancora essenziale? /Axial plane: is CT scan  still  
                           essential? 
                            
14:24 - 14:32 Come valutare le deformità rotazionali: dall' esame obiettivo all'  
                           imaging/How to evaluate rotational deformities: from clinical exam to  
                           imaging  
                            
14:32 - 14:40 Nuovi strumenti per pianificare la chirurgia della femoro-rotulea/Are there 
                           new tools to plan patellofemoral surgeries?  
 
14:40 - 15:00 Discussione/Discussion 

 

giovedì 19 marzo 2026 - 15:00-16:00 
SALA LONDRA 

MAIN SESSION 
COSA C’E’ DI NUOVO NELLA FEMORO-ROTULEA?/WHAT’S NEW IN PATELLOFEMORAL?  
15:00 - 15:08 Nuova classificazione di Dejour/New Dejour's classification 
                           
15:08 - 15:16 Novità nelle indicazioni, quali indici valutare?/What's new in indications,  
                           which indexes should we measure?  
 
15:16 - 15:24 Innovazioni su ricostruzione MPFL /What's new in MPFL reconstruction 
                            
15:24 - 15:32 Trocleoplastica: new trends/Trochleoplasty: new trends  
                           
15:32 - 15:40 Come trattare oggi le lesioni associate?/How to treat associated lesions 
                           today?  
 
15:40 - 15:48 Ortobiologici e femoro-rotulea/Orthobiologics and patellofemoral joint 
                            
15:48 - 16:00 Discussione/Discussion 

 

giovedì 19 marzo 2026 - 16:00-16:30 
SALA LONDRA 

LETTURA MAGISTRALE/HIGHLIGHT LECTURE 
Un secolo di viaggio nell’instabilità rotulea e verso il futuro /A century-long journey 
through patellofemoral instability and beyond  

 

 



 
giovedì 19 marzo 2026 - 16:30-18:00  

SALA LONDRA 
INTERNATIONAL COMBINED MEETING SIAGASCOT-SPORTS MEDICINE (ENGLISH 
LANGUAGE)  
ESISTE SOLO LA LATARJET?/IS LATARJET THE ONLY OPTION?  
16.30-16.38        Si, esiste solo la Latarjet/Yes  
  
16.38-16.46        No, Bankart + Remplissage/ No I prefer Bankart + Remplissage  
                             
16.46-17.01        MINI BATTLE 
                                Latarjet artroscopica VS open/ Arthroscopic VS open Latarjet 
                                
17.01-17.09        Il mio algoritmo di trattamento dell’instabilità anteriore/ 
                                  My treatment algorithm for anterior instability 
                                
17.09-17.17        Fallimento di Latarjet: perchè, come e cosa fare?/Failed Latarjet 
                                surgery: why, how, and what next?     
 
17.17-17.25        Useremo la navigazione per la Latarjet ?/Will we navigate the Latarjet in 
                                the future? 
                               
17.25-17.33        Il ruolo della riabilitazione post-Latarjet/Role of rehabilitation after  
                                Latarjet  
 
17.33-18.00        Panel discussion 

 

giovedì 19 marzo 2026 - 18:00-18:30 
SALA LONDRA 

LETTURA MAGISTRALE/HIGHLIGHT LECTURE  

Il mio viaggio nella chirurgia dell’instabilità della spalla/ My journey into shoulder 

instability surgery  

 

giovedì 19 marzo 2026 - 18:30-19:30 
SALA LONDRA 

WORKSHOP SERALE AZIENDALE 

 

 

 

 



 
GIOVEDI 19 MARZO 2026 

SALA MADRID 

 

giovedì 19 marzo 2026 - 07:30-08:30 
SALA MADRID 

FREE PAPERS - RANDELLI AWARD 
SPALLA E ARTO SUPERIORE I-II/SHOULDER AND UPPER LIMB I-II 

 

giovedì 19 marzo 2026 - 08:30-10:00 
SALA MADRID 

MAIN SESSION (ENGLISH LANGUAGE) 
STRATEGIE TERAPEUTICHE PER LA TENDINOPATIA ROTULEA ED ACHILLEA/ 
THERAPEUTIC STRATEGIES FOR PATELLAR AND ACHILLES TENDINOPATHY  
08:30 - 08:38 Tendinopatia rotulea ed achillea: due malattie diverse!/Patellar and  
                           Achilles tendinopathy: two different diseases!  
 
08:38 - 08:46 Un passo prima della chirurgia: terapia strumentale e ruolo delle  
                           infiltrazioni nelle tendinopatie/Before surgery: instrumental therapies and 
                           the role of injections in tendinopathies   
 
08:46 - 08:54 Quale gesto chirurgico nel tendine rotuleo degenerato e refrattario ai  
                           trattamenti conservativi?/Surgical approaches in chronic patellar  
                           tendinopathy unresponsive to conservative treatment  
 
08:54 - 09:02 La chirurgia del tendine achilleo prima della rottura spontanea/Achilles  
                           tendon surgery before spontaneous rupture  
 
09:02 – 09:10 L’augmentation biologica nella chirurgia: cosa possiamo utilizzare?/  
                           Biological augmentation in tendon surgery: what can we use?  
                            
09:10 - 09:18 Il ritorno allo sport dopo la chirurgia tendinea/Return to sport after tendon 
                            surgery  
  
09:18 - 09:35 Discussion/Discussion 
 
09:35 - 10:00 LETTURA MAGISTRALE/HIGHLIGHT LECTURE 
                            Quando prendere in considerazione l'intervento chirurgico negli atleti di  
                            alto livello e nelle lesioni tendinee / When to consider surgery  among top- 
                            level athletes and tendon injury   
 

 



 
giovedì 19 marzo 2026 - 10:00-10:30 

SALA 500 CONGIUNTA  
APERTURA DEL CONGRESSO/CONGRESS OPENING 

 

giovedì 19 marzo 2026 - 10:30-11:00 
SALA 500 CONGUNTA  

LETTURA MAGISTRALE/HIGHLIGHT LECTURE 
La storia dell’osteotomia/The history of osteotomy  

 

giovedì 19 marzo 2026 - 11:00-12:00 
SALA MADRID 

COMBINED MEETING SIAGASCOT-AIR  
COME GESTIRE UNA REVISIONE PROTESICA/HOW TO MANAGE A PROSTHETIC REVISION  
11:00 - 11:08 La protesi dolorosa: possibili cause/Painful arthroplasty: possible causes 
                            
11:08 - 11:16 Planning e tecnologie intraoperatorie/Intraoperative planning and  
                            technologies 
                             
11:16 - 11:24 Gestione del bone loss glenoideo/Management of glenoid bone loss 
                            
11:24 - 11:32 Gestione del bone loss omerale/Management of humeral bone loss 
                            
11:32 - 11:40 Re-live: revisione protesica /Re-live: prosthetic revision  
                           
11:40 - 12:00 Discussione/ Discussion 

 

giovedì 19 marzo 2026 - 12:00-13:00 
SALA MADRID 

SIMPOSIO/SYMPOSIUM  
OPZIONI NON PROTESICHE NELLE LESIONI IRREPARABILI DELLA CDR/ NON-
PROSTHETIC OPTIONS FOR IRREPARABLE ROTATOR CUFF LESIONS  
12:00 - 12:08 EBM: opzioni non protesiche/EBM: non-arthroplasty options for  
                           irreparable rotator cuff tears 
                           
12:08 - 12:16 Re-live: biceps augmentation/Re-live: biceps augmentation 
                            
12:16 - 12:24 Re-live: riparazione funzionale/Re-live: functional repair 
                             
12:24 - 12:32 Re-live: lower trapezius transfer /Re-live: lower trapezius transfer 
                            
12:32 - 12:40 Re-live: Latissimus dorsi transfer/Re-live: Latissimus dorsi tendon transfer  
                            
12:40 - 13:00 Discussione/Discussion 



 
 

giovedì 19 marzo 2026 - 13:00-14:00 
SALA MADRID 

WORKSHOP LUNCH AZIENDALE 
 

giovedì 19 marzo 2026 - 14:00-15:00 
SALA MADRID 

INSTRUCTIONAL COURSE  
LE LESIONI PARZIALI DELLA CUFFIA DEI ROTATORI/PARTIAL ROTATOR CUFF TEARS  
14:00 - 14:08 Classificazione ed eziopatogenesi/Classification and pathogenesis 
                            
14:08 - 14:16  RMN o ecografia: chi vince davvero nelle parziali?/MRI vs Ultrasound: 
                            who wins in partial tears?  
 
14:16 - 14:24 Ruolo della medicina rigenerativa e degli scaffold/Role of regenerative 
                           medicine and scaffolds 
                            
14:24 - 14:32 Riparare, convertire o debridare?/Repair, convert or debride? 
                            
14:32 - 14:40 Lesioni parziali della cuffia nell’atleta: come diagnosticarle e come  
                           gestirle?/ Partial rotator tear in athletes: how do we diagnose and manage 
                           them? 
 
14:40 - 15:00 Discussione/Discussion 

 

giovedì 19 marzo 2026 - 15:00-15:30 
SALA MADRID 

LETTURA MAGISTRALE/HIGHLIGHT LECTURE  
Cosa può insegnarci l’apicoltura sulla chirurgia della spalla /What beekeeping can teach 
us about shoulder surgery  

 

giovedì 19 marzo 2026 - 15:30-16:30 (ENGLISH LANGUAGE) 
SALA MADRID 

COMBINED MEETING SIAGASCOT- AAOS  
RIPARAZIONE DEL LCA: PERCHÉ E PERCHÉ NO/ ACL REPAIR: WHY AND WHY NOT  
15:30 - 15:38 Indicazioni, controindicazioni e evidenze/Indications, contraindications  
                           and evidences  
 
15:38 - 15:46 Tecniche chirurgiche per la riparazione del LCA/Surgical techniques for  
                           ACL repair  
 
 



 
15:46 - 15:54 Io credo nella riparazione: come e quando/I believe in repair : how and  
                           when  
 
15:54 - 16:02 Non credo nella riparazione/I don’t believe in repair 
                             
16:02 - 16:10 Riparazione del LCA nelle lesioni multilegamentose/ACL repair in  
                           multiligament knee injuries  
 
16:10 - 16:18 Riabilitazione post-chirurgica e ritorno allo sport dopo riparazione del 
                            LCA/Post-operative rehabilitation and return to sport after ACL repair 
                             
16:18 - 16:30 Discussione/Discussion  

 

giovedì 19 marzo 2026 - 16:30-17:30 
SALA MADRID 

COMBINED MEETING SPORTS MED & PHYSIO 
PROTESI DOLOROSE: NUOVI ORIZZONTI E COME MIGLIORARE I RISULTATI/ PAINFUL 
TKA:  NEW HORIZONS AND HOW TO IMPROVE POST-OP OUTCOMES 

16:30 - 16:38 Nuovi criteri diagnostici/New criteria of diagnosis  
 
16:38 - 16:46 Nuovi protocolli riabilitativi/New rehab protocols  
 
16:46 - 16:54 BFR (Blood Flow Restriction)/BFR (Blood Flow Restriction) 
                            
16:54 - 17:02 Come evitare danni muscolari iatrogeni/How to avoid iatrogenic muscular  
                           damage  
 
17:02 - 17:10 Ginocchio rigido e prevenzione della contrattura dei flessori/Stiff knee and  
                           how to prevent hamstring contracture  
 
17:10 - 17:18 Nuovi parametri per la valutazione degli esiti post-operatori/ New  
                           parameters of measurement of post-op outcomes  
 
17:18 - 17:30 Discussione/Discussion  

 

giovedì 19 marzo 2026 - 17:30-18:30 
SALA MADRID 

INSTRUCTIONAL COURSE (ENGLISH LANGUAGE) 
LA FEMORO-ROTULEA NELLE REVISIONI/THE PF JOINT IN REVISION SURGERY  
17:30 - 17:38 Ripristinare l'offset  trocleare e la rotazione/Restoring trochlear offset and  
                           rotation  
 



 
17:38 - 17:46 Impianti "amici" e "nemici"/Friendly and unfriendly implants 
                            
17:46 - 17:54 Devo protesizzare la rotula? Come? La patellectomia è un'opzione valida?/ 
                           Should I resurface the patella? How? Is patellectomy a viable option? 
                            
17:54 - 18:02 Gestione dell’instabilità femoro-rotulea dopo protesi totale di ginocchio  
                           (TKA)/Managing PFJ instability after TKA  
 
 
18:02 - 18:10 Ricostruzione sintetica e biologica dell’apparato estensore /Synthetic and  
                           biologic reconstruction of the extensor mechanism  
 
18:10 - 18:30 Discussione/Discussion 
 

 

giovedì 19 marzo 2026 - 18:30-19:30 
SALA MADRID 

WORKSHOP SERALE AZIENDALE 

 

GIOVEDI 19 MARZO 2026 

SALA LISBONA 

 

giovedì 19 marzo 2026 - 07:30-08:30 
SALA LISBONA 

FREE PAPERS - AGLIETTI AWARD  
GINOCCHIO III-IV / KNEE SURGERY III-IV 

 

giovedì 19 marzo 2026 - 08:30-10:00 
SALA LISBONA 

SIMPOSIO/SYMPOSIUM-  
L'OMARTROSI NEL PAZIENTE UNDER 60: QUALI LE OPZIONI DI TRATTAMENTO?/ 
GLENOHUMERAL OSTEOARTHRITIS IN PATIENTS UNDER 60YO: WHAT ARE THE 
TREATMENT OPTIONS?   
08:30 - 08:38 La medicina rigenerativa nell’early OA/Regenerative medicine in early OA  
                             
08:38 - 08:46 Il ruolo dell’artroscopia/The role of arthroscopy 
                                                    
08:46 - 08:54 Pirocarbonio: mito o realtà?/Pyrocarbon: myth or reality? 
                           



 
08:54 - 09:02 La protesi nell’artropatia da instabilità post-chirurgica/Arthroplasty in  
                           post-surgical instability arthropathy 
                            
09:02 - 09:12 Mini-battle: RSA o TSA nella glena difficile? /Mini-battle: RSA or TSA in 
                           challenging glenoid? 
                             
09:12 - 09:32 Discussione/Discussion 
 
09:32 - 09:42 Caso clinico/Clinical case 
                           
09:42 - 09:52 Caso clinico/Clinical case 
                            
09:52 - 10:00 Take home messages  
 

 

giovedì 19 marzo 2026 - 10:00-10:30 
SALA 500 CONGIUNTA  

APERTURA DEL CONGRESSO/CONGRESS OPENING 
 

giovedì 19 marzo 2026 - 10:30-11:00 
SALA 500 CONGIUNTA  

LETTURA MAGISTRALE/HIGHLIGHT LECTURE 
La storia dell’osteotomia/The history of osteotomy   

 

giovedì 19 marzo 2026 - 11:00-12:00 
SALA LISBONA 

SIMPOSIO / SYMPOSIUM  
L'ARTROSCOPIA DI ANCA OGGI /HIP ARTHROSCOPY TODAY 
11:00 - 11:08 Labral graft /Labral graft  
 
11:08 - 11:16 Conflitto ischiofemorale/Ischiofemoral impingement  
 
11:16 - 11:24 Ricostruzione capsulare artroscopica: un mito o realta?/Arthroscopy 
                            capsular reconstruction: myth or reality?   
 
11:24 - 11:32 Artro-RM vs RM 3T/Arthro-MRI vs standard MRI  
 
11:32 - 11:40 Sutura del medio gluteo/Gluteus medius tendon suture 
                             
11:40 - 12:00 Discussione/Discussion  

 

 



 
giovedì 19 marzo 2026 - 12:00-13:00 

SALA LISBONA 
INSTRUCTIONAL COURSE (ENGLISH LANGUAGE) 
IO SONO IL ROBOT DEL MIO ROBOT: VANTAGGI E PROBLEMI/ I’M THE ROBOT OF MY 
ROBOT: ADVANTAGES AND PITFALLS  
12:00 - 12:08 La curva di apprendimento nella chirurgia robotica/The robotic learning  
                           curve  
 
12:08 - 12:16 MAKO: punti di forza e aspetti mancanti/MAKO: highlights and what is  
                           missing   
12:16 - 12:24 ROSA: punti di forza e aspetti mancanti/ROSA: highlights and what is  
                           missing  
 
12:24 - 12:32 CORI: punti di forza e aspetti mancanti/CORI: highlights and what is  
                            missing  
 
12:32 - 12:40 VELYS : punti di forza e aspetti mancanti/VELYS highlights and what is 
                           missing  
 
12:40 - 12:48 La mia tecnica NON robotica: punti di forza e aspetti mancanti/My NON  
                           ROBOTIC technique: highlights and what is missing 
  
12:48 - 13:00 Discussione/Discussion 

 

giovedì 19 marzo 2026 - 13:00-14:00 
SALA LISBONA 

WORKSHOP LUNCH  AZIENDALE 
 

giovedì 19 marzo 2026 - 14:00-15:00 
SALA LISBONA 

SIMPOSIO/SYMPOSIUM 
IL DOLORE NEL PAZIENTE AFFETTO DA GONARTROSI NON OPERABILE: UNA GESTIONE 
MULTIDISCIPLINARE /PAIN MANAGEMENT IN NON-OPERABLE KNEE OSTEOARTHRITIS: 
A MULTIDISCIPLINARY APPROACH  
14:00 - 14:08 Linee guida per una corretta terapia farmacologica a prova di…ortopedico!/  
                           Guidelines for an appropriate pharmacological therapy…orthopedic-proof!  
 
14:08 - 14:16 L’effetto placebo dopo infiltrazione: che peso ha? Possiamo sfruttarlo a  
                           nostro vantaggio? /The placebo effect after injection: how significant is it?  
                           Can we exploit it to our advantage?  
 
14:16 - 14:24 Il meccanismo della “central pain sensitization”: come funziona e come 
                           identificarlo/The mechanism of "central pain sensitization": how it works 
                           and how to detect it  



 
14:24 - 14:32 Blocco selettivo dei nervi genicolati e radiofrequenze: quando rivolgersi  
                           all’anestesista/Selective blockade of genicular nerves and radiofrequency:  
                           when to refer to the anesthesiologist   
 
14:32 - 14:40 Embolizzazione delle arterie genicolate: il ruolo del radiologo  
                           interventista/Embolization of genicular arteries: the role of the  
                           interventional radiologist 
 
14:40 - 15:00 Discussione/Discussion 

 

giovedì 19 marzo 2026 - 15:00-16:00 
SALA LISBONA 

SIMPOSIO /SYMPOSIUM 
INSTABILITÀ FEMORO-ROTULEA NEL PAZIENTE PEDIATRICO/PATELLOFEMORAL 
INSTABILITY IN PEDIATRIC PATIENTS  
15:00 - 15:08 Primo episodio nel paziente pediatrico/ First episode in skeletally  
                           immatures 
 
15:08 - 15:16 Valutazione pre-op (imaging ed indici)/ Pre-op evaluation (imaging and 
                           indexes)  
 
15:16 - 15:24 Trattamento conservativo: prevenzione e riabilitazione/Conservative 
                           treatment: prevention and rehabilitation  
 
15:24 - 15:32 Tecniche chirurgiche: MPFL / Surgical techniques:MPFL  
 
15:32 - 15:40 Tecniche chirurgiche: distal realignment / Surgical techniques: 
                           distal realignment 
 
15:40 - 15:48 Tecniche chirurgiche: trattamento delle gravi instabilità (congenite- 
                           permanenti) e del paziente sindromico/ Surgical techniques: treatment of  
                           severe instabilities (congenital-permanent) and syndromic patient 
                            
15:48 - 16:00 Discussione/Discussion  

 

giovedì 19 marzo 2026 - 16:00-17:00 
SALA LISBONA 

SIMPOSIO/SYMPOSIUM 
RICOSTRUZIONE LCA NEL PAZIENTE PEDIATRICO/PEDIATRIC ACL RECONSTRUCTION  
16:00 - 16:08 Trattamento conservativo vs chirurgico/Conservative vs surgical treatment  
                             
16:08 - 16:16 La riparazione è un’opzione?/Is repair an option?  
 
 



 
16:16 - 16:24 Tecniche a preservazione della fisi (all-epiphyseal e Kocher-Micheli)/  
                           Physeal sparing techniques (all epiphyseal and Kocher-Micheli) 
  
16:24 - 16:32 Tecniche partial transphyseal/Partial transphyseal techniques 
                             
16:32 - 16:40 Risultati e cosa abbiamo imparato dal passato/Results and what  we have  
                           learned from the past  
 
16:40 - 16:48 Riabilitazione post-chirurgica e RTP/Post-operative rehabilitation and  
                           return to play  
 
16:48 - 17:00 Discussione/Discussion  

 

giovedì 19 marzo 2026 - 17:00-18:30 
SALA LISBONA 

SIMPOSIO/SYMPOSIUM 
XXV GIOCHI OLIMPICI INVERNALI MILANO CORTINA 2026: L’APPROCCIO 
MULTIDISCIPLINARE ALLO SPORT OLIMPICO E PARALIMPICO/ XXV OLYMPIC WINTER 
GAMES MILAN CORTINA 2026: THE MULTIDISCIPLINAR APPROACH TO OLYMPIC AND 
PARALYMPIC SPORT  

17:00 -17:12 I Giochi Olimpici e Paralimpici di Milano Cortina 2026/The Milan-Cortina 
                           2026 Olympic and Paralympic games  
 
17:12 -17:24   L’approccio multidisciplinare nei modelli organizzativi dei Giochi Olimpici 
                            e Paralimpici di Milano Cortina 2026/The multidisciplinary approach in 
                            the organisational models of the Milano Cortina 2026 Olympic and 
                            Paralympic Games 
                             
17.24-17.36    La multidisciplinarità nei team Olimpici e Paralimpici/Multidisciplinarity  
                            in Olympic and Paralympic  teams 
                            
17.36-17.48     La traumatologia negli sport invernali/Traumatology in winter sports 
                             
17.48-18.00    Aspetti peculiari dei Giochi Paralimpici/Peculiar aspects of the Paralympic 
                            games 
                             
18.00-18.12    Dai policlinici olimpici agli ospedali olimpici: l’approccio multi- 
                            disciplinare /From Olympic polyclinics to Olympic hospitals: the 
                            multidisciplinar approach   
 
18.12-18.30    Discussione 

 

 



 
giovedì 19 marzo 2026 - 18:30-19:30 

SALA LISBONA 
WORKSHOP SERALE AZIENDALE 

 

VENERDI’ 20  MARZO 2026 

SALA 500 

 

venerdi 20 marzo 2026 - 07:30-08:30 
SALA 500 

FREE PAPERS - SCIENZA DI BASE E RICERCA III-IV/ 
BASIC SCIENCE AND RESEARCH AWARD III-IV 

 

venerdi 20 marzo 2026 - 08:30-10:00 
SALA 500 

MAIN SESSION (ENGLISH LANGUAGE) 
CHIRURGIA DELLE LESIONI CARTILAGINEE /SURGERY OF CARTILAGE LESIONS  
08:30 - 08:38 Microfratture e tecniche di prima linea: cosa rimane valido oggi?/ 
                           Microfractures and first-line techniques: what still remains valid today?  
                            
08:38 - 08:46 Trattamento delle lesioni condrali focali: membrana o scaffold?/ Treatment 
                           of focal chondral lesions: membrane or scaffold?   
 
08:46 - 08:54 OATS e mosaicoplastica: indicazioni attuali e risultati/OATS and  
                           mosaicplasty: current indications and outcomes  
                           
08:54 - 09:02 Lesioni osteocondrali profonde: allograft o tecniche combinate?/Deep  
                           osteochondral lesions: allograft or combined techniques?  
                          
09:02 - 09:10 Lesioni cartilaginee nel ginocchio giovane: è possibile un  
                            approccio conservativo?/Cartilage lesions in the young knee: is a  
                            conservative approach possible?  
 
09:10 - 09:18 Fattori biologici e cellule mesenchimali: ruolo reale nel trattamento  
                           cartilagineo/Biological factors and mesenchymal stem cells: real role in  
                           cartilage treatment  
 
09:18 - 09:26 Algoritmo decisionale per le lesioni cartilaginee: proposta ragionata per la  
                           pratica clinica/Decision-making algorithm for cartilage lesions: a reasoned  
                           proposal for clinical practice  
 



 
09:26 - 09:40 Discussione/Discussion 
 
09:40 - 10:00 LETTURA MAGISTRALE/HIGHLIGHT LECTURE 
                            Abbattere le barriere nella rigenerazione della cartilagine: sfide attuali, 
                            innovazioni all’avanguardia e  prospettive future/Breaking barriers in 
                            cartilage regeneration: current challenges, cutting-edge innovations, and 
                            future prospects  
 

 

venerdi 20 marzo 2026 - 10:00-10:30 
SALA 500 

LETTURA MAGISTRALE/HIGHLIGHT LECTURE 
La storia dei trapianti meniscali/ History of meniscal transplant  

 

venerdi 20 marzo 2026 - 10:30-11:30 
SALA 500 

SIMPOSIO/SYMPOSIUM (ENGLISH LANGUAGE) 
MENISCO: SALVARLO O NO?/MENISCUS: SAVE IT OR NOT ? 
10:30 - 10:38 Indicazioni alla sutura meniscale nel 2026/Indications for meniscal repair  
                           in 2026  
 
10:38 - 10:46 Indicazioni alla meniscectomia nel 2026/ Indications for meniscectomy in 
                           2026  
 
10:46 - 10:54 Ramp lesions: a che punto siamo?/Ramp lesions: where are we at? 
                           
10:54 - 11:02 Lesioni della radice mediale e laterale: indicazioni e tecniche 
                           chirurgiche/Medial and lateral root tears: indications and surgical  
                           techniques  
 
11:02 - 11:10 Centralizzazione meniscale: indicazioni e tecniche/Meniscal centralization:  
                           indications and techniques  
 
11:10 - 11:18 Fallimento di sutura meniscale: rimuovere o riparare di nuovo?/Meniscal  
                           repair failure: take it out or repair it again?  
 
11:18 - 11:30 Discussione/Discussion 

 

venerdi 20 marzo 2026 - 11:30-12:00 
SALA 500 

LETTURA DEL PRESIDENTE/ PRESIDENTIAL HIGHLIGHT LECTURE 
 



 
venerdi 20 marzo 2026 - 12:00-13:00 

SALA 500 
ASSEMBLEA GENERALE DEI SOCI E SIAGASCOT COMMUNITY CELEBRATION/ 
SIAGASCOT GENERAL ASSEMBLY AND SIAGASCOT COMMUNITY CELEBRATION 

 

venerdi 20 marzo 2026 - 13:00-14:00 
SALA 500 

WORKSHOP LUNCH  AZIENDALE 
 

venerdi 20 marzo 2026 - 14:00-15:00 
SALA 500 

INSTRUCTIONAL COURSE (ENGLISH LANGUAGE) 
LESIONI MULTILEGAMENTOSE/MULTILIGAMENT KNEE INJURIES  
14:00 - 14:08 Dal PS alla sala operatoria/From the emergency room to the operating  
                           room  
 
14:08 - 14:16 Planning pre-operatorio e scelta del graft/Pre-operative planning and graft  
                           choice  
 
14:16 - 14:24 Riparazione o ricostruzione/Repair or reconstruction 
 
 
14:24 - 14:32 Tecniche chirurgiche di ricostruzione  e sequenza/Surgical technique for  
                           reconstruction and fixation sequence  
 
14:32 - 14:40 Riabilitazione post-chirurgica/Post-operative rehabilitation 
                           
14:40 - 15:00 Discussione/Discussion 

 

venerdi 20 marzo 2026 - 15:00-16:00 
SALA 500 

COMBINED MEETING SIAGASCOT AO/OTODI 
TRAUMI ACUTI DEL GINOCCHIO: QUANDO LA PROTESI PUO' ESSERE UNA SOLUZIONE/ 
ACUTE TRAUMA AROUND THE KNEE: WHEN TKR IS A CHOICE  
15:00 - 15:08 Criteri per la valutazione /Criteria for evaluation  
 
15:08 - 15:16 Quando la fissazione è necessaria /When fixation is mandatory 
                            
15:16 - 15:24 Quando la sostituzione è una opzione /When replacement is an option 
                            
15:24 - 15:32 Scelta dell’impianto /Choice of implant  
 
 



 
15:32 - 15:40 Pro e contro /Pros and cons  
 
15:40 - 16:00 Discussione/Discussion 

 

venerdi 20 marzo 2026 - 16:00-17:30 
SALA 500 

MAIN SESSION (ENGLISH LANGUAGE) 
DEFORMITA' MAGGIORI E POST-TRAUMATICHE: COSA PUO' ESSERE UTILE NELLA 
SOSTITUZIONE PROTESICA DI GINOCCHIO?/MAJOR AND POST-TRAUMATIC DEFORMITIES 
IN TKA: WHAT CAN BE HELPFUL?  
16:00 - 16:08 Deformità intra-articolari/Intra-articular deformities  
 
16:08 - 16:16 Deformità extra-articolari: qual è il limite?/Extra-articular deformities: 
                           what is the limit?  
 
16:16 - 16:24 Come e cosa pianificare/How and what to plan  
 
16:24 - 16:32 Come ridurre il rischio di infezione/How to reduce the risk of infection 
 
16:32 - 16:40 Presenza di mezzi di sintesi: cosa fare?/Hardware: what to do? 
                            
16:40 - 16:48 Navigazione e robotica/Navigation and robotics  
 
16:48 - 16:56 PSI con protesi personalizzate/PSI with custom implants 
                            
16:56 - 17:04 Approcci e impianti classici/Classic approaches and implants 
                            
17:04 - 17:30 Discussione/Discussion  

 

venerdi 20 marzo 2026 - 17:30-18:30 
SALA 500 

INSTRUCTIONAL COURSE 
SCELTA DELL'IMPIANTO NELLE PROTESI DI GINOCCHIO NEL 2026: IL RUOLO DEL 
LCP/IMPLANT CHOICE FOR TKR IN 2026: THE ROLE OF THE PCL 
17:30 - 17:38 Biomeccanica/Biomechanics  
 
17:38 - 17:46 Perchè il LCP è ancora la chiave?/Why the PCL is still the key?  
                         
17:46 - 17:54 Qual è il vero vantaggio della conservazione del LCP?/Where is the real  
                           advantage of preserving the PCL?  
 
17:54 - 18:02 Opzioni di impianto con protesi CR/Implant options with CR knees 
                             



 
18:02 - 18:10 Quando scegliere una protesi PS?/When a PS knee should be the choice? 
                           
18:10 - 18:18 Quando è necessario un vincolo maggiore? E quale?/When is an increased  
                           constraint needed? And which one?  
 
18:18 - 18:30 Discussione/Discussion  

 

venerdi 20 marzo 2026 - 18:30-19:30 
SALA 500 

WORKSHOP SERALE AZIENDALE 
 

VENERDI’ 20  MARZO 2026 

SALA LONDRA 

 

venerdi 20 marzo 2026 - 07:30-08:30 
SALA LONDRA 

FREE PAPERS - RANDELLI AWARD 
SPALLA E ARTO SUPERIORE III-IV/SHOULDER AND UPPER LIMB III-IV 

 

venerdi 20 marzo 2026 - 08:30-09:30 
SALA LONDRA 

SIMPOSIO/SYMPOSIUM (ENGLISH LANGUAGE) 
IL FUTURO E' ORA, NUOVE TECNOLOGIE NELLA PROTESICA DI REVISIONE DI 
GINOCCHIO/ FUTURE IS NOW, NEW TECHNOLOGIES IN REVISION TKA  
08:30 - 08:38 Assistenza robotica nelle revisioni/Robotic assistance in rTKR 
                            
08:38 - 08:46 Impianti custom e stampa 3D: sono ancora efficaci nelle revisioni?/Custom- 
                           made revision implants and 3D printing: still effective in rTKR? 
                           
08:46 - 08:54 Valutazione dei difetti ossei: l’intelligenza artificiale può avere un ruolo  
                           nella diagnosi e nella pianificazione?/Evaluation of bone defects: may AI  
                           play a role in diagnosis and planning?  
 
08:54 - 09:02 Come pianificare al meglio l’intervento chirurgico?/How to better plan your  
                           surgery? 
 
09:02 - 09:10 Nuovi materiali nelle revisioni di protesi di ginocchio/New materials in  
                           rTKR  
 



 
09:10 - 09:18 Ottimizzazione della sala operatoria e del flusso di lavoro/OR optimization  
                           and workflow  
 
09:18 - 09:30 Discussione/Discussion 

 

venerdi 20 marzo 2026 - 09:30-11:00 
SALA LONDRA 

MAIN SESSION 
PROBLEM SOLVING A 360 GRADI NELLE REVISIONI DI GINOCCHIO (CASE BASED)/360 
PROBLEM SOLVING IN REVISION TKA (CASE BASED)  
09:30 - 09:38 Lesioni dell’apparato estensore: ricostruzione/augmentation biologica o  
                           sintetica/ Extensor apparatus lesions: biologic or synthetic 
                           reconstruction/augmentation  
 
09:38 - 09:46 Il ginocchio rigido: come trattarlo e prevenire le recidive/The stiff knee:  
                           how to treat it and avoid recurrence  
 
09:46 - 09:54 Iperlassità nelle revisioni di protesi totale di ginocchio: aumentare il  
                           vincolo o i volumi? /Hyperlaxity in total knee revision: increase the  
                           constraint or increase the volumes?  
 
09:54 - 10:02 Come trattare (e prevenire) i sieromi dopo la chirurgia di revisione di  
                           protesi di ginocchio/How to treat (and to avoid) seromas after total knee  
                           revision surgery  
 
10:02 - 10:10 Quando è il momento giusto per un’artrodesi o un’amputazione del  
                           ginocchio e come procedere?/When is the right time for  
                           knee arthrodesis/amputation and how?  
 
10:10 - 10:18 Terapia antibiotica terapeutica e soppressiva/Antibiotic therapeutic and 
                           suppressive treatment   
 
10:18 - 10:26 Trattamento non chirurgico dei dolori persistenti (protesi dolorose)/Non 
                           surgical treatment of painful knees/implants 
 
10:26- 11:00 Discussione/Discussion  

 

venerdi 20 marzo 2026 - 11:00-11:30 
SALA LONDRA 

LETTURA MAGISTRALE/HIGHLIGHT LECTURE 
Un viaggio di 40 anni nella protesica di ginocchio/ A forty-year journey through knee 
replacement 

 



 
venerdi 20 marzo 2026 - 11:30-12:00 

SALA 500 CONGIUNTA 
LETTURA DEL PRESIDENTE/ PRESIDENTIAL HIGHLIGHT LECTURE 

 

venerdi 20 marzo 2026 - 12:00-13:00 
SALA 500 CONGIUNTA  

ASSEMBLEA GENERALE DEI SOCI E SIAGASCOT COMMUNITY CELEBRATION/SIAGASCOT 
GENERAL ASSEMBLY AND SIAGASCOT COMMUNITY CELEBRATION 

 

venerdi 20 marzo 2026 - 13:00-14:00 
SALA LONDRA 

WORKSHOP LUNCH  AZIENDALE 
 

venerdi 20 marzo 2026 - 14:00-15:00 
SALA LONDRA 

INSTRUCTIONAL COURSE 
INFEZIONE PERIPROTESICA: APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE/PERIPROSTHETIC JOINT 
INFECTION: MULTIDISCIPLINARY APPROACH   
14:00 - 14:08 Novità nella diagnosi microbiologica/Update in microbiological diagnosis  
                            
14:08 - 14:16 Trattamento chirurgico: nuovi orientamenti dopo ICM 2025/Surgical  
                           treatment: new guidelines after ICM 2025  
                           
14:16 - 14:24 La gestione dell’antibiotico: cosa non fare/Antibiotic management: what  
                           not to do  
                            
14:24 - 14:32 Terapia antibiotica quando non conosciamo il germe e durata del  
                            trattamento/Antibiotic therapy when the pathogen is unknown and  
                            treatment duration  
 
14:32 - 14:40 Antibioticoterapia locale/Local antibiotic therapy  
 
14:40 - 15:00 Discussione/Discussion  

 

venerdi 20 marzo 2026 - 15:00-16:00 
SALA LONDRA 

MAIN SESSION (ENGLISH LANGUAGE) 
TRAPIANTI MENISCALI/ MENISCAL TRANSPLANTS  
15:00 - 15:08 Indicazioni/Indications  
 
15:08 - 15:16 Allograft meniscale con bone blocks/Bone block meniscal transplant 
                             



 
15:16 - 15:24 Allograft meniscale soft tissue/Soft tissue meniscal transplant 
                            
15:24 - 15:32 Risultati e cosa ho imparato dal passato/Results and what we have learned  
                           from the past  
 
15:32 - 15:40 Procedure associate: quando, come e in quanti tempi?/Associated  
                           procedures: when, how, single or two-stage  
 
15:40 - 15:48 Alternative alla sostituzione (autograft tendinei, scaffolds etc) /Alternative  
                           techniques for meniscal substitution (hs, synthetic, etc)  
                            
15:48 - 16:00 Discussione/Discussion  

 

venerdi 20 marzo 2026 - 16:00-17:00 
SALA LONDRA 

INSTRUCTIONAL COURSE (ENGLISH LANGUAGE) 
LA PROTESI ANATOMICA/TOTAL SHOULDER ARTHROPLASTY 
16:00 - 16:08 Re-live: consigli e trucchi per un’esposizione chirurgica ottimale/ 
                           Re-live: tips and tricks for an optimal surgical exposure 
                            
16:08 - 16:16 Planning 3D vs CAOS/3D planning vs CAOS 
                            
16:16 - 16:24 Glena: all-poly, metal back o ibrida ?/Glenoid: all-poly, metal back or 
                           hybrid? 
                             
16:24 - 16:32 La mobilizzazione di glena: tips & tricks per la revisione a RSA /The loose 
                           glenoid in TSA: tips & tricks for revision to RSA 
                           
16:32 - 16:40 Stemless vs stemmed/Stemless vs stemmed 
                            
16:40 - 17:00 Discussione/Discussion 

 

venerdi 20 marzo 2026 - 17:00-18:00 
SALA LONDRA 

MAIN SESSION (ENGLISH LANGUAGE)  
L'INFEZIONE NELLA PROTESICA DI SPALLA/ INFECTION IN SHOULDER ARTHROPLASTY  
17:00 - 17:08  Update nella diagnosi e nei protocolli di trattamento/Update on the 
                             diagnostic and therapeutic protocol 
                             
17:08 - 17:16  Prevenzione: come ridurre il rischio nella protesica/Prevention: how to 
                             reduce risk in primary shoulder arthroplasty 
                       
17:16 - 17:24  To DAIR or not to DAIR… this is the question/To DAIR or not to DAIR… 
                            This is the question 



 
                            
17:24 - 17:32 La protesi infetta: quando eseguire la revisione in 2 tempi? /The infected 
                            shoulder arthroplasty: when to perform a  two-stage surgery                          
 
17:32 - 17:40 Procedure di salvataggio dopo avere escluso un’infezione persistente/ 
                            Salvage procedures after ruling out persistent infection 
                             
17:40 - 18:00  Discussione/Discussion 

 

venerdi 20 marzo 2026 - 18:00-18:30 
SALA LONDRA 

LETTURA MAGISTRALE/HIGHLIGHT LECTURE  
La protesi di spalla: passato, presente e futuro / Shoulder arthroplasty: past, present and 
future 

 

venerdi 20 marzo 2026 - 18:30-19:30 
SALA LONDRA 

WORKSHOP SERALE AZIENDALE 

 

VENERDI’ 20  MARZO 2026 

SALA MADRID 

 

venerdi 20 marzo 2026 - 07:30-08:30 
SALA MADRID 

FREE PAPERS - AGLIETTI AWARD  
GINOCCHIO V-VI / KNEE SURGERY V-VI 

 

venerdi 20 marzo 2026 - 08:30-09:30 
SALA MADRID 

SIMPOSIO/SYMPOSIUM (ENGLISH LANGUAGE) 
RICOSTRUZIONE DEL LCA: COSA C'E’ DI NUOVO? /ACL RECONSTRUCTION: WHAT’S NEW  
08:30 - 08:38 Aggiornamenti sulla scelta del graft/Up to date in graft choice  
                            
08:38 - 08:46 Aggiornamenti sulle tecniche chirurgiche e il posizionamento dei tunnel:   
                            cosa abbiamo imparato?/Up to date in surgical techniques and tunnel 
                            placement : what have we learned?  
 
08:46 - 08:54 Procedure antero-laterali: a che punto siamo?/Anterolateral procedures:  



 
                            where are we at?  
 
08:54 - 09:02 Le lesioni associate possono influenzare i risultati/Associated lesions can 
                             affect the outcomes  
 
09:02 - 09:10 Inibizione muscolare artrogenica/Arthrogenic muscle inhibition 
                             
09:10 - 09:18 Trattamento post-operatorio e rischio di recidiva/Post-operative treatment 
                            and risk of re-injury  
 
09:18 - 09:30 Discussione/Discussion 

 

venerdi 20 marzo 2026 - 09:30-10:00 
SALA MADRID 

LETTURA MAGISTRALE/HIGHLIGHT LECTURE-  
Ricostruzione del LCA: cosa ho imparato dal passato, qual è il mio presente e la mia 
visione del futuro /ACL  reconstruction: what I learned from the past, my present practice 
and my vision of future  

 

venerdi 20 marzo 2026 - 10:00-11:00 
SALA MADRID 

SIMPOSIO/SYMPOSIUM (ENGLISH LANGUAGE) 
L’ECOGRAFIA PER IL CHIRURGO DELLA SPALLA /ULTRASOUND FOR THE SHOULDER 
SURGEON 
10:00 - 10:08 Le potenzialità dell’ecografia nelle mani dell’ortopedico/The potential of 
                           ultrasound in the hand of the orthopedic surgeon 
                            
10:08 - 10:16 L’ecografia della spalla nel 2026: tecnologia, evoluzione e nuovi orizzonti 
                           diagnostici /Shoulder Ultrasound in 2026: technology, evolution and new 
                           diagnostic horizons  
 
10:16 - 10:24 Valutazione ecografica post-operatoria: quante sorprese!/Post-operative 
                            ultrasound evaluation: how many surprises! 
                            
10:24 - 10:44 Dimostrazione live/Live demonstration 
                           
10:44 - 11:00 Discussione/Discussion 

 

venerdi 20 marzo 2026 - 11:00-11:30 
SALA MADRID 

LETTURA MAGISTRALE/HIGHLIGHT LECTURE 
Cosa ho imparato in 20 anni di trattamento degli atleti professionisti /What I’ve learnt 
from 20 years of treating professional athletes      



 
venerdi 20 marzo 2026 - 11:30-12:00 

SALA 500 CONGIUNTA 
LETTURA DEL PRESIDENTE/ PRESIDENTIAL HIGHLIGHT LECTURE 

 

venerdi 20 marzo 2026 - 12:00-13:00 
SALA 500 CONGIUNTA 

ASSEMBLEA GENERALE DEI SOCI E SIAGASCOT COMMUNITY CELEBRATION 
/SIAGASCOT GENERAL ASSEMBLY AND SIAGASCOT COMMUNITY CELEBRATION 

 

venerdi 20 marzo 2026 - 13:00-14:00 
SALA MADRID 

WORKSHOP LUNCH  AZIENDALE  
 

venerdi 20 marzo 2026 - 14:00-15:00 
SALA MADRID 

SIMPOSIO/SYMPOSIUM 
LA NUTRIZIONE PUO’ MIGLIORARE LA CHIRURGIA PROTESICA E LA TERAPIA 
CONSERVATIVA?/CAN NUTRITIONAL SUPPORT ENHANCE OUTCOMES IN JOINT 
ARTHROPLASTY AND CONSERVATIVE MANAGEMENT? 
14:00 - 14:08 PRP e nutrizione: evidenze scientifiche e pratica clinica per la medicina  
                           rigenerativa personalizzata/PRP and nutrition: scientific evidence and 
                           clinical practice for personalized regenerative medicine  
           
14:08 - 14:16 Alterazioni metaboliche e tendinopatie: studio di associazione e 
                           prevalenza/Metabolic alterations and tendinopathies: association and 
                           prevalence study  
 
14:16 - 14:24 Supporto nutrizionale: come prepararci alla protesi?/Nutritional support:  
                           how should we prepare for joint replacement?  
 
14:24 - 14:32 La sarcopenia del paziente anziano nel periodo periprotesico/Sarcopenia  
                           in the elderly patient during the peri-prosthetic period  
                           
14:32 - 14:40 La diabesità in ortopedia: una complessità crescente da riconoscere e  
                           gestire/ Diabesity in orthopedics: a growing complexity to recognize and  
                           manage  
  
14:40 - 15:00 Discussione/Discussion 

 

 

 



 
venerdi 20 marzo 2026 - 15:00-16:00 

SALA MADRID 
COMBINED MEETING SIAGASCOT-SIDA  
PROTESI DI ANCA NEGLI SPORTIVI/TOTAL HIP REPLACEMENT IN ATHLETES  
15:00 - 15:08 Scelta dell’accesso nell’atleta/Choice of surgical access in athletes 
 
15:08 - 15:16 Scelta dell’accoppiamento nella PTA in atleti/Choice of coupling in total  
                           hip arthroplasty 
                 
15:16 - 15:24 Resurfacing: ancora un’opzione?/Resurfacing still an option?  
                           
15:24 - 15:32 Chirurgia nelle tendiniti post-PTA/Surgical management of tendonitis after 
                            Total Hip Arthroplasty  
 
15:32 - 15:40 Lo sport dopo PTA primo impianto/Sport activities after primary Total Hip 
                            Arthroplasty  
 
15:40 - 16:00 Discussione/Discussion 

 

venerdi 20 marzo 2026 - 16:00-17:30 
SALA MADRID 

COMBINED MEETING SIAGASCOT-ICRS (ENGLISH LANGUAGE) 
ORTOBIOLOGIA ARTICOLARE: IL TRATTAMENTO DELLA PRE/EARLY OSTEOARTHRITIS 
NEL GINOCCHIO NELLO SPORTIVO IN CARRIERA E A FINE CARRIERA /ARTICULAR 
ORTHOBIOLOGICS: TREATING PRE/EARLY KNEE OSTEOARTHRITIS IN ATHLETES DURING 
AND AFTER THEIR CAREER  
16:00 - 16:08 Lesioni cartilaginee nello sportivo: chirurgia o trattamento conservativo?  
                           Indicazioni dall'ICRS-FIFA-Aspetar consensus/Cartilage lesions in athletes: 
                           surgery or conservative treatment? Insights from the ICRS–FIFA–Aspetar  
                           consensus  
 
16:08 - 16:16 Quali trattamenti chirurgici per le lesioni cartilaginee nello sportivo?  
                           indicazioni dall'ICRS-FIFA-Aspetar consensus/Surgical treatments for  
                           cartilage lesions in athletes? Indications from the ICRS–FIFA–Aspetar  
                           consensus  
 
16:16 - 16:24 Trattamenti infiltrativi: cortisone, viscosupplementazione, ortobiologici,  
                           indicazioni e risultati/Injective treatments: corticosteroids,  
                           viscosupplementation, orthobiologics, indications and outcomes 
  
16:24 - 16:32 Il menisco non chirurgico nella pre/early osteoarthritis di ginocchio nello  
                           sportivo: current and future perspectives / The non-surgical meniscus in  
                           pre/early knee osteoarthritis in athletes: current and future perspectives 
                            
16.32 - 16-40 Joint preservation: c'è spazio per l'osteotomia nello sportivo?/Joint 



 
                           preservation: is there still a role for osteotomy in athletes?  
                            
16:40 - 16:48 Preclinical model in the future of PRP: what can we learn?/ Preclinical  
                           models in the future of PRP: what can we learn?  
 
16:48 - 17:10 Discussione/Discussion 
 
 
17:10 - 17:20 Cosa lascerò in eredità per il futuro della chirurgia della cartilagine (cosa ho  
                           fatto, cosa faccio, cosa farete)/What will I leave as a legacy  for the future of  
                           cartilage surgery (what I have done, what I do, what you will do)  
                           
17:20 - 17:30 Cosa lascerò in eredità per il futuro della chirurgia della cartilagine (cosa ho 
                           fatto, cosa faccio, cosa farete)/What will I leave as a legacy  for the future of  
                           cartilage surgery (what I have done, what I do, what you will do)  

 

venerdi 20 marzo 2026 - 17:30-18:30 
SALA MADRID 

COMBINED MEETING SIAGASCOT-IORS 
ALGODISTROFIA VS SINDROME DA EDEMA MIDOLLARE: QUALI DIFFERENZE?/ 
COMPLEX REGIONAL PAIN SYNDROME VS BONE MARROW EDEMA SYNDROME: WHAT 
ARE THE DIFFERENCES? 
17:30 - 17:38 Patologia dell’osso subcondrale: bone edema, osteosarcopenia e  
                           osteoporosi transitoria- cause, biomarcatori e target molecolari/  
                           Subchondral bone pathology: bone edema, osteosarcopenia, and transient  
                           osteoporosis – causes, biomarkers, and molecular targets  
                            
17:38 - 17:46 Classificazione e imaging della patologia dell’osso subcondrale: come  
                           orientarsi /Classification and imaging of subchondral bone pathology: how  
                           to navigate  
                           
17:46 - 17:54 Trattamenti farmacologici/Pharmacological treatments  
                           
17:54 - 18:02 Trattamenti non farmacologici: orientamenti moderni, terapia iperbarica, 
                           terapia fisica e campi magnetici pulsanti (focus su metodologie e risultati)/  
                           Non-pharmacological treatments: modern approaches,  hyperbaric  
                           therapy, physical therapy, and pulsed electromagnetic fields (focus on  
                           methodologies and outcomes  
                            
18:02 - 18:10 Terapie chirurgiche e scelte terapeutiche specifiche per anca e ginocchio  
                           (core decompression, subchondroplasty e altre opzioni)/Surgical therapies 
                           and treatment choices for hip and knee (core decompression,  
                           subchondroplasty, and other options) 
                           
18:10 - 18:30 Discussione/Discussion 



 
 

venerdi 20 marzo 2026 - 18:30-19:30 
SALA MADRID 

WORKSHOP SERALE AZIENDALE 

 

VENERDI’  20  MARZO 2026 

SALA LISBONA 

 

venerdi 20 marzo 2026 - 07:30-08:30 
SALA LISBONA 

FREE PAPERS – VIOLA  AWARD  
ARTROSCOPIA  I-II / ARTHROSCOPY  I-II 

 

venerdi 20 marzo 2026 - 08:30-09:30 
SALA LISBONA 

INSTRUCTIONAL COURSE 
ORTOBIOLOGICI: ISTRUZIONI PER L’USO /ORTHOBIOLOGICS: INSTRUCTIONS FOR USE  
08:30 - 08:38 La lipoaspirazione: tips & tricks e sistemi di processazione/Liposuction: 
                           tips  & tricks and processing systems  
  
08:38 - 08:46 Il concentrato midollare: tip & tricks e sistemi di processazione/Bone  
                           marrow concentrate: tips & tricks and processing systems 
                            
08:46 - 08:54 L’infiltrazione intra-articolare: consigli pratici/Intra-articular injection:  
                           practical advice  
 
08:54 - 09:02 Quando l’infiltrazione intra-ossea? Indicazione e tecnica chirurgica/When  
                           is intraosseous injection needed? Indications and surgical technique  
 
09:02 - 09:10 Augmentation dei trattamenti cartilaginei con concentrati cellulari: c’è  
                           davvero un vantaggio?/Augmentation of cartilage treatments with cellular  
                           concentrates: is there a real advantage?  
 
09:10 - 09:18 Il paziente vuole a tutti costi le staminali: quando bisogna farlo desistere?/  
                           The patient insists on stem cells at all costs: when should we dissuade  
                           them?  
 
09:18 - 09:30 Discussione/Discussion  

 



 
venerdi 20 marzo 2026 - 09:30-10:30 

SALA LISBONA 
SIMPOSIO/SYMPOSIUM 
ORTOBIOLOGIA PRIMA DELLA PROTESI NEL PAZIENTE ULTRASETTANTENNE?/ 
ORTHOBIOLOGICS BEFORE JOINT REPLACEMENT IN PATIENTS OVER 70?  
09:30 - 09:38 PRP: ancora un'opzione valida? /PRP: still a valid option?  
                            
09:38 - 09:46 Tessuto adiposo microframmentato/Microfragmented adipose tissue  
                            
09:46 - 09:54 Frazione vascolo-stromale da tessuto adiposo/Vascular-stromal fraction  
                           from adipose tissue 
 
09:54 - 10:02 Midollo osseo concentrato/Bone marrow concentrate  
 
10:02 - 10:10 Derivati cellulari allogenici o secretoma: the future/Allogenic cell  
                           derivatives or secretome: the future   
 
10:10 - 10:30 Discussione/Discussion 

 

venerdi 20 marzo 2026 - 10:30-11:30 
SALA LISBONA 

MAIN SESSION GOMITO E POLSO / ELBOW AND WRIST (ENGLISH LANGUAGE)  
NUOVE TECNOLOGIE NEGLI ESITI E NELLE DEFORMITA’/NEW TECHNOLOGIES IN THE 
MANAGEMENT OF OUTCOMES AND DEFORMITIES 
10:30 - 10:38 Osteotomie correttive: stato dell’arte/Corrective osteotomies: current state  
                           of the art  
 
10:38 - 10:46 Realtà aumentata HOLO/Augmented reality with HOLO  
                          
10:46 - 10:54 Custom made systems/Custom-made systems  
 
10:54 - 11:02 Omero distale: correzione delle deformità /Distal humerus: deformity 
                           correction 
                           
11:02 - 11:10 Correzione deformità avambraccio con IPS/Forearm deformity correction  
                           using PSI  
 
11:10 - 11:30 Discussione/Discussion 

 

venerdi 20 marzo 2026 - 11:30-12:00 
SALA 500 CONGIUNTA  

LETTURA DEL PRESIDENTE/ PRESIDENTIAL HIGHLIGHT LECTURE 
  

 



 
venerdi 20 marzo 2026 - 12:00-13:00 

SALA 500 CONGIUNTA  
ASSEMBLEA GENERALE DEI SOCI E SIAGASCOT COMMUNITY CELEBRATION/ 
SIAGASCOT GENERAL ASSEMBLY AND SIAGASCOT COMMUNITY CELEBRATION 

 

venerdi 20 marzo 2026 - 13:00-14:00 
SALA LISBONA 

WORKSHOP LUNCH  AZIENDALE  
 

venerdi 20 marzo 2026 - 14:00-15:00 
SALA LISBONA 

INSTRUCTIONAL COURSE (ENGLISH LANGUAGE) 
L'INTELLIGENZA ARTIFICIALE NELLE PROTESI DI GINOCCHIO/ARTIFICIAL 
INTELLIGENCE IN KNEE ARTHROPLASTY  
14:00 - 14:08 Intelligenza artificiale per principianti: come funziona?/AI for dummies:  
                           how does it work?  
 
14:08 - 14:16 Come può aiutarmi l’IA nella valutazione e pianificazione pre- 
                           operatoria?/How can AI help me in pre-op evaluation and planning? 
                           
14:16 - 14:24 Ruolo attuale dell’IA in sala operatoria: cosa possiamo fare oggi?/Role of AI  
                           intra-operatively now: what can we do?  
                            
14:24 - 14:32 Applicazioni dell’ IA nel periodo post-operatorio: possiamo prevedere il 
                           futuro?/Application of AI in the post-operative period: can we predict the 
                           future?  
 
14:32 - 14:40 Uno sguardo al futuro: cosa faremo con l’IA?/Think of the future: what will 
                           we do with AI  
 
14:40 - 15:00 Discussione/Discussion 

 

venerdi 20 marzo 2026 - 15:00-16:00 
SALA LISBONA 

SIMPOSIO/SYMPOSIUM (ENGLISH LANGUAGE) 
STABILIZZARE L'ACROMION-CLAVEARE: QUANDO E COME /ACROMIOCLAVICULAR 
JOINT STABILIZATION: WHEN AND HOW 
15:00 - 15:08 Classificazione/Classification 
                           
15:08 - 15:16 Quale imaging/Which imaging? 
                            
15:16 - 15:24 Trattamento instabilità acuta e cronica/Treatment of acute and chronic  
                           instability 



 
                            
15:24 - 15:32 Fratture distali di clavicola vs instabilità AC: è lo stesso trattamento?/ 
                           Distal clavicle fracture vs AC joint instability: is it the same treatment? 
                             
15:32 - 15:40 Caso clinico/Clinical case 
                             
15.40-16.00   Discussione/Discussion 

 
 

venerdi 20 marzo 2026 - 16:00-17:00 
SALA LISBONA 

INSTRUCTIONAL COURSE ANCA/HIP   
ALGORITMO DECISIONALE DELLA GESTIONE DEL GROIN PAIN/DECISION-MAKING 
ALGORITHM FOR GROIN PAIN MANAGEMENT  
16:00 - 16:08 Clinica/Clinical aspects  
 
16:08 - 16:16 Imaging/Imaging  
 
16:16 - 16:24 Chirurgia/Surgery   
 
16:24 - 16:32 Riabilitazione/Rehabilitation  
 
16:32 - 16:40 Errori comuni/Common mistakes 
 
16:40 - 17:00 Discussione/Discussion 

 

venerdi 20 marzo 2026 - 17:00-18:00 
SALA LISBONA 

MAIN SESSION (ENGLISH LANGUAGE) 
TUTTO QUELLO CHE VORRESTE SAPERE SULLE RICOSTRUZIONI DEL LCP/ALL ABOUT 
PCL RECONSTRUCTION  
17:00 - 17:08 Indicazioni alla riparazione e alla ricostruzione/Indications for repair and  
                           reconstruction  
 
17:08 - 17:16 Tecniche chirurgiche di riparazione/Surgical techniques for repair 
                           
17:16 - 17:24 Tecniche chirurgiche di ricostruzione/Surgical techniques for  
                           reconstruction  
 
17:24 - 17:32 Risultati della ricostruzione del LCP/Results of PCL reconstruction 
                            
17:32 - 17:40 Cosa ha migliorato i miei risultati nella ricostruzione del LCP? /What has  
                           improved my outcomes in PCL reconstruction?  
 



 
17:40 - 17:48 Protocolli  post-chirurgici dopo riparazione e ricostruzione del  
                           LCP/Post-operative protocols  after PCL repair and reconstruction 
                            
17:48 - 18:00 Discussione/Discussion 

 

venerdi 20 marzo 2026 - 18:00-18:30 
SALA LISBONA 

LETTURA MAGISTRALE/HIGHLIGHT LECTURE 
Storia, presente e futuro della ricostruzione del LCP/History, present and future of PCL 
reconstruction  

 

venerdi 20 marzo 2026 - 18:30-19:30 
SALA LISBONA 

WORKSHOP SERALE AZIENDALE 

 

VENERDI’ 20  MARZO 2026 

SALA PARIGI  

 

venerdì 20  marzo 2026 - 07:30-08:30  
SALA PARIGI 

FREE PAPERS - AGLIETTI AWARD  
GINOCCHIO VII-VIII / KNEE SURGERY VII-VIII 

 

venerdi 20 marzo 2026 – 08:30 – 11:30  
SALA PARIGI 

MAIN SESSION REHAB  
08.30-08.50  LETTURA MAGISTRALE/HIGHLIGHT LECTURE  
L’eziopatogenesi delle tendinopatie 
INQUADRAMENTO DIAGNOSTICO DELLA TENDINOPATIA 
 
08:50 – 08:58 La clinica e indicazioni a approfondimenti strumentali  
                             
08:58 – 09:06  Il ruolo della valutazione ecografica  
                             
09:06 – 09:14 La RMN può fornirci ulteriori indicazioni?  
                              
09:14 – 09:30   Discussione 
 



 
09:30 – 11:30   TAVOLA ROTONDA: APPROCCIO TERAPEUTICO INTEGRATO NELLE 
PRINCIPALI TENDINOPATIE 
 
RUOLO DELLA FKJT NEL TRATTAMENTO DELLE PRINCIPALI TENDINOPATIE: 
 
09:30 – 09:38 Il ruolo dell’esercizio terapeutico nel trattamento e nella prevenzione 
                             
09:38 – 09:46 L’integrazione terapeutica con terapie fisiche strumentali 
                             
09:46 – 09:54 Le tendinopatie del bacino 
                             
09:54 – 10:02 Jumpers knee e tendinopatia rotulea 
                             
10:02  - 10:10 La tendinopatia Achillea 
                              
10:10 – 10:18 La tendinopatia di cuffia 
                             
10:18 – 10:26 La tendinopatia di gomito 
                              
10:26 – 10:34 Evidenze nel recupero del tono trofismo muscolare 
                              
RUOLI DELLE TERAPIE MANU MEDICA NELLA GESTIONE DELLE TENDINOPATIE: 
 
10:34 – 10: 42 Il valore della terapia infiltrativa: quando può fare la differenza  
                              
10:42 – 10:50 Onde d’urto radiali e focali: indicazione e strategia di somministrazione                                  
                            integrata  
                             
10:50 – 10:58 L’analisi strumentale del gesto tecnico sport specifico 
                            
10:58 – 11:06 Approccio chirurgico delle tendinopatie 
                            
11:06 – 11:30 Discussione 

 

venerdi 20 marzo 2026 - 13:00-14:00 
SALA PARIGI 

WORKSHOP LUNCH  AZIENDALE  
 

 

 

 



 
venerdi 20 marzo 2026 – 14:00 – 15: 00 

SALA PARIGI 
SIMPOSIO/SYMPOSIUM  
INSTABILITÀ DI SPALLA NELLO SPORTIVO: STRATEGIE CHIRURGICHE E VARIABILI 
SPORT-SPECIFICHE/ SHOULDER INSTABILITY IN ATHLETES: SURGICAL STRATEGIES 
AND SPORT-SPECIFIC CONSIDERATIONS 

1. Introduzione/Introduction 

 
14:00 – 14:05  Epidemiologia e meccanismi di lesione negli sport da contatto vs 
                             overhead/Epidemiology and injury mechanisms in contact vs 
                             overhead sports 
                              
2. Bone block and Latarjet: indicazioni negli sport di contatto/Bone block and 

Latarjet in contact athletes 
 
14:05 – 14:13   Indicazioni e dettagli tecnici/Indications and technical details 
                                                       

3. Riparazione artroscopica Bankart e remplissage: focus negli overhead/ 

Arthroscopic Bankart repair and remplissage: focus on overhead athletes 

 
14:13 – 14:21   Timing chirurgico e considerazioni sulla ripresa sport-specifica/ 
                              Surgical timing and sport-specific return-to-play considerations 
                              
14:21 – 14:29   Risultati a lungo termine della Bankart + HS remplissage/ 
                              Long term outcomes of arthroscopic Bankart + HS remplissage 
                               

4. Return to play e Riabilitazione sport-specifica/Return to play and sport-
specific rehabilitation 

 
14:29 – 14:37    Strategie e differenze di protocollo in base allo sport/ 
                               Sport-specific strategies and rehabilitation protocols 
                               
14:37 – 14:45    Biomeccanica della spalla operata/Biomechanics of the 
                               post-operative shoulder   
                                
14:45 – 15:00    Discussione/Discussion 

 

 

 



 
venerdi 20 marzo 2026 – 15:00 – 16: 00 

SALA PARIGI 
SIMPOSIO/SYMPOSIUM 
LE LESIONE ISOLATA DEL MENISCO LATERALE NELLO SPORTIVO /ISOLATED LATERAL 
MENISCUS INJURIES IN ATHLETES 
15:00 – 15:08   Gestione del trauma in acuto/Acute trauma management 
                              
15:08 – 15:16   RMN : cosa sapere/MRI: what you need to know  

 

15:16 – 15:24   Gestione della lesione radiale /Management of radial injury  
                              
15:24 – 15:32   Gestione della lesione longitudinale e della root lesion /Management of  
                              longitudinal and root injuries  
  
 
15:32 – 15:40   RTP nella lesione del menisco laterale isolata /RTP in isolated lateral 
                             meniscus tear   
 
15:40 – 16:00   Discussione/Discussion 

 

venerdi 20 marzo 2026 – 16:00 – 17: 00 
SALA PARIGI 

SIMPOSIO/SYMPOSIUM 
ATLETA PARALIMPICO: DALLA VALUTAZIONE CLINICO-BIOMECCANICA ALLA 
PREVENZIONE E AL TRATTAMENTO CHIRURGICO/PARALYMPIC ATHLETE: FROM 
CLINICAL–BIOMECHANICAL ASSESSMENT TO PREVENTION AND SURGICAL 
MANAGEMENT 

16:00 – 16: 08   L’atleta paralimpico: peculiarità cliniche e inquadramento/ 
                               Paralympic athlete: clinical characteristics and context 
                                
16:08 – 16: 16   Biomeccanica della spalla nell’atleta paralimpico/ 
                               Shoulder biomechanics in paralympic athletes 
                                 
16:16 – 16: 24   Chirurgia della spalla negli atleti paralimpici/Shoulder surgical 
                                techniques for paralympic athletes 
                                  
16:24 – 16: 32   Performance e programmi di prevenzione nell’atleta 
                               paralimpico/Performance and prevention programs in 
                               paralympic sports 
                                  
16:32 – 17: 00     Discussione/Discussion 

 

 



 
venerdì 20  marzo 2026 -17:00-18:00 

SALA PARIGI 
FREE PAPERS – VIOLA  AWARD  
ARTROSCOPIA  III-IV /ARTHROSCOPY  III-IV 

 

venerdì 20  marzo 2026 -18:00-18:30  
SALA PARIGI 

FREE PAPERS – VIOLA  AWARD  
ARTROSCOPIA  V /ARTHROSCOPY  V 

 

venerdi 20 marzo 2026 - 18:30-19:30 
SALA PARIGI 

WORKSHOP SERALE AZIENDALE 
 

SABATO 21 MARZO  2026 

SALA 500 

 

sabato 21 marzo 2026 - 07:30-08:30 
SALA 500 

FREE PAPERS - AGLIETTI AWARD  
GINOCCHIO IX-X / KNEE SURGERY IX-X 

 

sabato 21 marzo 2026 - 08:30-09:30 
SALA 500 

MAIN SESSION (ENGLISH LANGUAGE) 
ESISTE UNA CONSENSUS SUL TRATTAMENTO DELLE FRATTURE PROSSIMALI 
DELL'OMERO?/IS THERE A CONSENSUS ABOUT PROXIMAL HUMARAL FRACTURES’ 
TREATMENT?  
08:30 - 08:38 Classificazione/Classification 
                            
08:38 - 08:46 Quando e quale sintesi?/When and what type of fixation? 
                            
08:46 - 08:54 Quando e quale protesi?/When and what type of prosthesis? 
                            
08:54 - 09:09  Fratture prossimali dell’omero: strategia, tattica e tecnica / Proximal 
                            humerus fractures: strategy, tactic, technique  
                             
09.09-09.30   Discussione/Discussion  



 
sabato 21 marzo 2026 – 09.30-10.30  

SALA 500 
COMBINED MEETING SIAGASCOT- EKA 
OSTEOTOMIE CORRETTIVE O PROTESIZZAZIONE NEGLI ESITI TRAUMATICI DEL 
PAZIENTE MIDDLE-AGE/CORRECTIVE OSTEOTOMIES OR REPLACEMENT IN MIDDLE-
AGED PATIENTS  
09:30 - 09:38 La situazione ideale per la protesi/The ideal situation for replacement 
                            
09:38 - 09:46 La situazione ideale per l’osteotomia/The ideal situation for osteotomy 
                            
09:46 - 09:54 Dove posso spingermi con la protesi?/Until where can I go with  
                           replacement?  
 
09:54 - 10:02 Dove posso spingermi con l’osteotomia/Until where can I go with  
                           osteotomy?  
 
10:02 - 10:10 I risultati: cosa ci dice la letteratura? /The results: what’s in the literature?  
                             
10:10 - 10:30 Discussione/Discussion 

 

sabato 21 marzo 2026 - 10:30-12:00  
SALA 500 

MAIN SESSION 
LE FRONTIERE BIOLOGICHE ED ORTOBIOLOGICHE PER LA RIPARAZIONE DELLA 
CUFFIA DEI ROTATORI /THE BIOLOGIC AND ORTHOBIOLOGIC FRONTIERS IN ROTATOR 
CUFF REPAIR  
10:30 -10:38 La biologia della tendinosi e della rottura della cuffia (cosa c’è nella ricerca,   
                           perché si rompe, perché non guarisce, quando non guarisce con la  
                           chirurgia)/The biology of tendinosis and rotator cuff tears (what current 
                           research tells us, why it ruptures, why it does not heal and when surgery  
                           fails to restore healing)   
 
10:38 - 10:46 PRP augmentation: a cosa serve? Può servire ancora?/PRP augmentation:  
                           what is its role? Does it still have a place?  
                  
10:46 - 10:54 Mesenchimali (“aspirate concentrate” vs coltivate): possono essere una  
                           frontiera?/Mesenchymal cells (“aspirate concentrate” vs cultured): could  
                           they represent a new frontier? 
 
10:54 - 11:02 Membrane che passione/Membranes: a passion for innovation  
                            
11:02 - 11:10 Graft bicipitale e ricostruzione della capsula superiore: biologia ai confini  
                           con la chirurgia?/Biceps graft and superior capsular reconstruction:  
                           biology at the boundary with surgery  
 



 
11:10 – 11:18 Nuove molecole: possono avere ruolo nella riparazione della cuffia dei 
                           rotatori?/New molecules: do they have a possible role in rotator cuff repair? 
                          
11:18 - 11:26 PEMF e tendini: un nuovo strumento per la rigenerazione tendinea/PEMF  
                           and tendons: a new tool for tendon regeneration  

11:26 - 12:00 Discussione/Discussion  
 

 

sabato 21 marzo 2026 - 12:00-13:00 
SALA 500 

SIMPOSIO/SYMPOSIUM 
UP-TO DATE NELLA RICERCA / UP-TO DATE IN RESEARCH 
12:00 - 12:10 L’intelligenza artificiale  può aiutarci?/Can artificial intelligence help us? 
                            
12:10 - 12:20 L’era dei big data: pros and cons/The era of big data: pros and cons 
                            
12:20 - 12:30 Come diffondere la mia ricerca: social media, croce e delizia/How to 
                            disseminate my research: social media, blessing and curse 
                            
12:30 - 12:40 Gender equality nella ricerca: mito o realtà?/Gender equality in 
                            research: myth or reality 
 
12:40 - 13:00 Il Concorso : cinque relazioni da 4 minuti dei 5 finalisti/The Competition: 
                            five 4-minutes presentations of the 5 finalists 

 

sabato 21 marzo 2026 - 13:00-14:00 
SALA 500 

FINALISSIMA FREE PAPERS/ FREE PAPERS: THE FINAL 
Aglietti, Viola, Randelli, Scienza di Base e Ricerca, Branca Awards/Aglietti, Randelli, Basic 
Science and Research, Branca Awards 

 

sabato 21 marzo 2026 - 14:00-15:00 
SALA 500 

PREMIAZIONE /AWARDS CEREMONY 
 

 

 

 



 
SABATO 21 MARZO  2026 

SALA LONDRA 

 

sabato 21 marzo 2026 - 07:30-08:30 
SALA LONDRA 

FREE PAPERS – VIOLA  AWARD  
ARTROSCOPIA  VI-VII / ARTHROSCOPY  VI-VII 

 

sabato 21 marzo 2026  - 08.30- 09.30  
SALA LONDRA 

SIMPOSIO/SYMPOSIUM (ENGLISH LANGUAGE) 

ALLINEAMENTI NEL 2026, QUALI SONO I RIFERIMENTI?/ALIGNMENTS IN 2026, WHAT 
ARE THE REFERENCES? 
08:30-08:38 CPAK o non CPAK? Cosa rispettare?/To CPAK or not to CPAK? Should we  
                         respect it?  
 
08:38-08:46 I morfotipi di Hirschmann per principianti/Morphotypes for  
                         dummies  
 
08:46-08:54 Quando l’allineamento meccanico è ancora la scelta/ When MA is still the  
                         option  
 
08:54-09:02 KA o il suo inverso: sono davvero differenti?/KA or its inverse: are they  
                         really different?  
 
09:02-09:10 Stiamo tutti facendo la stessa cosa in modi diversi?/Are we all doing the  
                         same thing in different ways?  
 
09:10-09:30 Discussione/Discussion 

 

sabato 21 marzo 2026 - 09:30-10:30 
SALA LONDRA 

SIMPOSIO/SYMPOSIUM (ENGLISH LANGUAGE) 
MI PIACE MA… SI PUO' FARE DI MEGLIO (DIBATTITO SULLE TECNOLOGIE) /I LIKE IT 
BUT... WE CAN DO BETTER (DEBATE ON TECHNOLOGY) 
09:30 - 09:38 Protesi non cementate mono e totali/Uncemented UKA/TKA 
                            
09:38 - 09:46 Realtà aumentata/Augmented reality  
 
 



 
09:46 - 09:54 Come possiamo migliorare la femoro-rotulea?/How can we improve the PF  
                           joint?  
 
09:54 - 10:02 Raccolta dati: una nuova era per la valutazione clinica/Collecting data: a  
                           new era for clinical evaluation?  
 
10:02 - 10:10 Nuove tecnologie per i criteri di selezione (IA, ChatGPT?)/New  
                           technologies for selection criteria (AI,ChatGPT?)  
 
10:10 - 10:18 Prevedibiltà del successo: quali sono i metodi?/Predictability of success,  
                           what are the methods?  
 
10:18 - 10:30 Discussione/Discussione 

 

sabato 21 marzo 2026 - 10:30-11:00 
SALA LONDRA 

LETTURA MAGISTRALE/HIGHLIGHT LECTURE-  
Dai fenotipi all’ottimizzazione della protesi di ginocchio/From knee phenotypes to 
optimizing my joint replacement  

 

sabato 21 marzo 2026 - 11:00-12:00 
SALA LONDRA 

COMBINED MEETING POLSO E GOMITO /WRIST AND ELBOW 
TIPS & TRICKS NELLE FRATTURE COMPLESSE DI POLSO E GOMITO /COMPLEX WRIST 
AND ELBOW FRACTURES: TIPS & TRICKS  
11:00 - 11:08 Ruolo dell’artroscopia - ARIF polso gomito/The role of arthroscopy- ARIF in  
                           wrist and elbow   
 
11:08 - 11:16 Frattura polso complessa trattata da chirurgo del gomito/Complex wrist  
                           fracture managed by an elbow surgeon  
 
11:16 - 11:26 Discussione (panel chirurghi del polso)/Discussion (wrist surgeon’s  
                           panel)  
 
11:26 - 11:34 Take home message/Take home message  
                            
11:34 - 11:42 Frattura gomito complessa trattata da chirurgo del polso/Complex elbow  
                           fracture managed by a wrist surgeon  
 
11:42 - 11:52 Discussione (panel chirurghi del gomito)/Discussion (elbow surgeon’s 
                           panel)  
 
11:52 - 12:00 Take home message/Take home message  

 



 
sabato 21 marzo 2026 - 12:00-13:00 

SALA LONDRA 
SIMPOSIO/SYMPOSIUM 
ALGODISTROFIA E SPORT NEGLI ADOLESCENTI/COMPLEX REGIONAL PAIN SYNDROME 
AND SPORTS IN ADOLESCENTS  
12:00 - 12:08 Introduzione all'algodistrofia negli adolescenti/ Introduction to CRPS in  
                           adolescents  
 
12:08- 12:16   Quadro clinico e diagnosi/Clinical assessment and diagnosis 
                             
12:16 - 12:24 Impatto dell’algodistrofia sulle performance sportive degli  
                           adolescenti/Impact of CRPS on adolescents sports performances 
                            
12:24 - 12:32 Trattamento dell’algodistrofia nell'adolescente sportivo/Treatment of  
                           CRPS in adolescents 
 
12:32 - 12:40 Prevenzione e gestione a lungo periodo: algodistrofia e sport negli  
                           adolescenti/Prevention and long-term management: CRPS and sports in  
                           adolescents 
 
12:40 - 13:00 Discussione/Discussion 
 

 

sabato 21 marzo 2026 - 13:00-14:00 
SALA LONDRA 

FINALISSIMA FREE PAPERS/ FREE PAPERS: THE FINAL 
Aglietti, Viola, Randelli, Scienza di Base e Ricerca, Branca Awards/ Aglietti, Randelli, Basic 
Science and Research, Branca Awards 

 

sabato 21 marzo 2026 - 14:00-15:00 
SALA LONDRA 

PREMIAZIONE/ AWARDS CEREMONY 
 

 

 

 

 

 



 
SABATO 21 MARZO  2026 

SALA MADRID 

 

sabato 21 marzo 2026 - 07:30-08:30 
SALA MADRID 

FREE PAPERS - RANDELLI AWARD 
SPALLA E ARTO SUPERIORE V-VI/SHOULDER AND UPPER LIMB V-VI 

 

sabato 21 marzo 2026 - 08:30-09:30 
SALA MADRID 

INSTRUCTIONAL COURSE 
PLANNING DELLA RIPARAZIONE CARTILAGINEA E MENISCALE: “GESTISCO IL 
PAZIENTE DALL’INIZIO”/CARTILAGE AND MENISCAL REPAIR PLANNING: "MANAGING 
THE PATIENT FROM THE START”  
08:30 - 08:38 Un approccio ragionato al trattamento delle lesioni cartilaginee/A  
                           reasoned approach to the treatment of cartilage lesions  
                           
08:38 - 08:46 L’OCD nel soggetto in accrescimento e nell’adulto/Osteochondritis  
                           dissecans in the growing patient and in adults 
 
08:46 - 08:54 Il planning del trapianto di menisco isolato ed associato ad altre 
                           procedure/Planning for isolated meniscal transplantation and combined 
                           procedures  
                            
08:54-09:02 Dalle microfratture ai trapianti osteocondrali autologhi: cosa ha ancora  
                         senso? /From microfractures to autologous osteochondral transplantation:  
                         what still makes sense?  
 
09:02-09:10 Tecniche rigenerative: cosa possiamo fare oggi in Italia?/ Regenerative  
                         techniques: what can we currently do in Italy?   
 
09:10-09:18 Quando associare una osteotomia? Quale osteotomia?/ When should an  
                         osteotomy be associated? Which type of osteotomy?  
 
09:18-09:30 Discussione/Discussion  
 

 

 

 



 
sabato 21 marzo 2026 - 09:30-10:30 

SALA MADRID 
COMBINED MEETING SIAGASCOT-SICSeG  
LE LESIONI MASSIVE SONO TUTTE UGUALI?/ARE ALL MASSIVE ROTATOR CUFF TEARS 
THE SAME?  
09:30 - 09:38 La lesione massiva cronica e quella acuta su cronica/Chronic massive tear  
                           and acute-on-chronic tear 
                           
09:38 - 09:46 Spalla pseudoparalitica: definizione e diagnosi?/Pseudoparalytic shoulder:  
                           definition and diagnosis? 
                            
09:46 - 09:54 Quale supporto fisioterapico nel trattamento conservativo/Physiotherapy  
                           support in conservative treatment 
                            
09:54 - 10:02 Razionale del trattamento chirurgico non protesico/Rationale for non- 
                           arthroplasty surgical treatment 
                            
10:02 - 10:10  Caso clinico /Clinical case 
 
10:10 - 10:30 Discussione/Discussion  

 

sabato 21 marzo 2026 - 10:30-12:30 
SALA MADRID 

SPAZIO REGIONI 
1° PARTE/1ST PART 
PESSINA AWARD: IL MIGLIOR CASO CLINICO/ITALIAN REGIONS DEDICATED AREA-
PESSINA AWARD: THE BEST CASE REPORT 
10.30-10.34 ABRUZZO 
                         Ricostruzione del legamento femoro-patellare mediale,                
                         osteotomia distalizzante della tuberosità tibiale e osteotomia di rotazione  
                         della diafisi tibiale in paziente con lussazione rotulea recidivante/ 
                         Reconstruction of the medial patellofemoral ligament, distal   
                         osteotomy of the tibial tuberosity and rotation osteotomy of the tibial 
                         diaphysis in a patient with recurrent patellar dislocation  
                         
10.34–10.38 CALABRIA 
                         Uno strano caso di fallimento settico e asettico/ 
                         A strange case of septic and aseptic failure 
                         
10.38-10.42 PIEMONTE-VAL D'AOSTA  
                        Ricostruzione All-inside di LCA ed LCP in raro caso di aplasia del pivot 
                        centrale: pianificazione e tecnica chirurgica/All-Inside ACL and PCL 
                        recontruction in a rare case  of central pivot aplasia: planning and surgical 
                        technique 
                         



 
10.42-10.46 PUGLIA 
                         Il ginocchio fluttuante/Floating Knee 
                          
10.46-10.50 TOSCANA 
                         Rim fracture piatto tibiale mediale con lesione multilegamentosa   
                         ginocchio destro in politrauma: sintesi e ricostruzione legamentosa in acuto        
                         con ligament bracing augment/Medial tibial plateau rim fracture with  
                         multiligamentous injury of the right knee in polytrauma: acute synthesis and 
                         ligamentous reconstruction with ligament bracing augment 
                          
10.50-10.54 TRENTINO ALTO ADIGE 
                         Trauma multilegamentoso del ginocchio con interruzione dell’apparato 
                         estensore, descrizione di un caso clinico/A complex knee trauma. a case 
                         report 
                          
10.54-11.06 Discussione/Discussion 
 
11.06-11.10 LIGURIA 
                         Ricostruzione del MPFL in artroscopia con prelievo di tendine gracile/ 
                         MPFL reconstruction via arthroscopy with gracilis tendon harvesting 
                        
 
11.10-11.14 UMBRIA 
                         Il ricorso all'ausilio artroscopico nella riduzione e sintesi dei   
                         distacchi condroepifisari, un caso clinico di trauma al femore distale in corso  
                         di gara da motocross/The use of arthroscopic assistance in the reduction and 
                          fixation of  chondro-epiphyseal fractures: a clinical case of distal femoral 
                         injury during  a motocross race 
                          
11.14-11.18 VENETO  
                         Fallimento nel trattamento combinato di ricostruzione LCA con  
                         tenodesi laterale in giovane atleta con severa instabilità rotazionale:  
                         riflessioni cliniche e gestione del caso/Failure of combined ACL 
                         reconstruction with lateral extrarticular tenodesis in young athlete with 
                         severe rotatory instability. Clinical considerations and case management 
                     
      
11.18-11.22 EMILIA ROMAGNA 
                         Ritorno allo sport ad alto livello in un cestista professionista dopo 
                         osteotomia femorale varizzante, trapianto di menisco laterale e trapianto di  
                         condrociti autologhi/Return to sport at elite level in a professional basketball  
                         player after DFO, lateral meniscus transplantation, and autologous  
                         chondrocyte transplantation 
                         
11.22-11.26 FRIULI VENEZIA GIULIA 
                         Riconoscere e trattare l'instabilità antero-mediale nella chirurgia di 



 
                         revisione di LCA e menisco mediale: caso clinico/Recognizing and treating 
                         anteromedial instability in ACL and medial meniscus revision surgery: a case 
                         report 
                         
11.26-11.30 LOMBARDIA 
                         Lussazione femoro-rotulea con frattura osteocondrale e  
                         successiva lesione del LCP: correlazione o semplice concomitanza?/ 
                         Patellar dislocation with osteochondral fracture and PCL injury:  
                         biomechanical correlation or mere coincidence? 
                         
11.30-11.42 Discussione/ Discussion 
 
11.42-11.46 BASILICATA 
                         Protesi inversa su frattura lussazione inveterata di spalla/Reverse shoulder 
                         arthroplasty on inveterate fracture dislocation 
                         
11.46-11.50 CAMPANIA 
                         Malunion di omero prossimale: gestione con osteotomia del   
                         trochite ed RSA/Proximal humerus malunion: management with GT 
                         osteotomy and RSA 
                         
 
11.50-11.54  LAZIO 
                         Come trattare una spalla pseudoparalitica - caso clinico di una   
                         donna attiva di 65 anni/ How to treat pseudoparalisis- a clinical case of a 65 
                         yo active woman 
                          
11.54-11.58 MARCHE 
                         Riparazione artroscopica della cuffia dei rotatori con  
                         augmentation del CLBO per rottura massiva postero-superiore/ 
                         Arthroscopic rotator cuff repair with biceps for massive postero- 
                         superior tear 
                         
11.58-12.02 MOLISE 
                         Essere o non essere, questo il problema. Quando il dubbio ti assale  
                         dopo una scelta di trattamento discutibile/To be or not to be, that is the  
                         question. When doubt assails you after a questionable treatment choice 
                          
12.02-12.06 SARDEGNA 
                         Gestione del "bone loss" in un caso di mobilizzazione di glenosfera/  
                         Glenoid bone loss and glenosfera loosening: a case report 
                          
12.06-12.10 SICILIA 
                         Instabilità gleno-omerale anteriore trattata con HSF (Hill-Sachs  
                         Filling) mediante innesto osseo eterologo: risultati clinici e radiografici di un  
                         caso clinic/ Anterior gleno-humeral instability treated with HSF (Hill-Sachs  



 
                         Filling) using Xeno-Hybrid bone graft: clinical and radiographic outcomes of  
                         a case report 
                          
12.10-12.30 Discussion/Discussion 

 

sabato 21 marzo 2026 - 12:30-13:00 
SALA MADRID 

SPAZIO REGIONI 
2° PARTE/2ND  PART 
THE FINAL FOUR:  Lo scudetto per la migliore Regione dell’anno/ The championship for 
the Best Italian Region of the year 

 

sabato 21 marzo 2026 - 13:00-14:00 
SALA MADRID 

FINALISSIMA FREE PAPERS/ FREE PAPERS: THE FINAL 
Aglietti, Viola, Randelli, Scienza di Base e Ricerca, Branca Awards/ Aglietti, Randelli, Basic 
Science and Research, Branca Awards 

 

sabato 21 marzo 2026 - 14:00-15:00 
SALA MADRID 

PREMIAZIONE/ AWARDS CEREMONY 
 

SABATO 21 MARZO  2026 

SALA LISBONA 

 

sabato 21 marzo 2026 - 07:30-08:30 
SALA LISBONA 

FREE PAPERS – BRANCA  AWARD  
MISCELLANEA I-II 

 

sabato 21 marzo 2026 - 08:30-10:00 
SALA LISBONA 

SIMPOSIO SPORTS MEDICINE, PIEDE E CAVIGLIA/SYMPOSIUM  SPORTS MEDICINE, FOOT 
AND ANKLE 
PATOLOGIE DELLA CAVIGLIA NEL GIOVANE ATLETA/ ANKLE PATHOLOGIES IN 
SKELETALLY IMMATURE PATIENTS 
08:30 - 08:38 Fratture di caviglia e distacchi epifisiari/Ankle and physeal fractures                         



 
08:38 - 08:46 Lesioni osteocondrali e Osteocondriti dissecanti /Osteochondral  
                             and  Osteochondritis dissecans of the talus  
 
08:46 - 08:54 Traumi distorsivi e trattamento conservativo/Ankle sprain and   
                            conservative treatment 
 
08:54 - 09:02 Instabilità di caviglia e trattamento chirurgico /Ankle instability and  
                           surgical treatment  
 
09:02 - 09:15 Discussione/Discussion 
 
09:15 - 09:23 Le lesioni tendinee di caviglia: diagnosi ed esame 
                           obiettivo/ Ankle tendon injuries: diagnosis and 
                           physical examination  
 
09:23 - 09:31 Le lesioni tendinee di caviglia : trattamento conservativo/ 
                           Ankle tendon injuries: conservative treatment 
                            
09:31 -09:39  Le lesioni tendinee di caviglia: trattamento chirurgico/ 
                           Ankle tendon injuries:: surgical treatment 
                            
09:39- 09:47  RTP dopo lesione tendinea di caviglia/RTP after ankle tendon surgery 
                            
09:47- 10:00  Discussione/Discussion 
 

 

sabato 21 marzo 2026 - 10:00-11:00 
SALA LISBONA 

CONSENSUS SIAGASCOT/ SIAGASCOT CONSENSUS  
 

sabato 21 marzo 2026 - 11:00-12:00 
SALA LISBONA 

SIMPOSIO/SYMPOSIUM 
I MIEI RIPENSAMENTI IN CHIRURGIA CARTILAGINEA /MY RECONSIDERATIONS IN 
CARTILAGE SURGERY  
11:00 - 11:08 Quali sono le cause di fallimento dei trattamenti cartilaginei? Algoritmo di  
                           revisione/Why do cartilage treatments fail? A revision algorithm  
                           
11:08 - 11:16 Microfratture: quando farle e...quando evitarle!/Microfractures: when to  
                           perform them and… when to avoid them!  
 
11:16 - 11:24 Tecniche osteocondrali: frammenti di cartilagine, membrane, scaffold -  
                           come massimizzare il risultato/Osteochondral techniques: cartilage  
                           fragments, membranes, scaffolds – how to maximize the outcome  



 
                           
11:24 - 11:32 Quando una miniprotesi?/When is a mini-prosthesis indicated?   
                            
11:32 - 11:40 Otto consigli di un saggio per il miglior risultato possibile/Eight tips from   
                           an expert for the best possible outcome  
                            
11:40 - 12:00 Discussione/Discussion 

 

sabato 21 marzo 2026 - 12:00-13:00 
SALA LISBONA 

COMBINED MEETING SIAGASCOT-GISM 
BEYOND REPAIR: APPROCCI RIGENERATIVI AVANZATI PER LE PATOLOGIE ARTICOLARI 
BEYOND REPAIR: ADVANCED REGENERATIVE APPROACHES FOR JOINT DISORDERS  
12:00 - 12:08 Rigenerazione cartilaginea con progenitori espansi: realtà e sfide della  
                           medicina rigenerativa/Cartilage regeneration with expanded progenitors:  
                           realities and challenges of regenerative medicine  
                            
12:08 - 12:16 Secretoma e vescicole extracellulari: terapie cell-free per modulare  
                           infiammazione e riparazione nelle patologie articolari degenerative/  
                           Secretome and extracellular vesicles: cell-free therapies to modulate  
                           inflammation and repair in degenerative joint diseases  
                            
12:16 - 12:24 Gli ultrasuoni a bassa intensità come strumento innovativo per la  
                           rigenerazione della cartilagine/Low-intensity ultrasound as a new  
                           perspective tool for cartilage regeneration                            
                            
12:24 - 12:32 Crosstalk articolare e microambiente tissutale: nuovi target per le terapie  
                           rigenerative nell’artrosi e nelle altre patologie degenerative/Articular  
                           crosstalk and tissue microenvironment: new targets for regenerative  
                           therapies in osteoarthritis and other degenerative diseases  
                            
12:32 - 12:40 Approcci biofisici per la preservazione articolare: dalle basi biologiche  
                           all’integrazione terapeutica/Biophysical approaches for joint preservation: 
                           from biological foundations to therapeutic integration   
                            
12:40 - 13:00 Discussione/Discussion 

 

 

 

 

 



 
sabato 21 marzo 2026 - 13:00-14:00 

SALA LISBONA 
FINALISSIMA FREE PAPERS/ FREE PAPERS: THE FINAL 
Aglietti, Viola, Randelli, Scienza di Base e Ricerca, Branca Awards/ Aglietti, Randelli, Basic 
Science and Research, Branca Awards 

 

sabato 21 marzo 2026 - 14:00-15:00 
SALA LISBONA 

PREMIAZIONE /AWARDS CEREMONY 
 


